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1. Uvod

Radi ¢ega govoriti o odnosu erotike i Kabale?

Erotski (ili spolni) Zivot je jedna od temeljnih sastavnica
ljudskog Zivljenja, uostalom i neophodna za odrzanje Zivota. Spolni
Zivot je uzrok nastanka novog Zivota, ali za ljudska biéa u fazi zrelosti
i jedan od razloga Zivljenja. Tesko je dati jednu cjelovitu sliku
dogadanja u Covjekovoj spolnosti Sto podrazumijeva seksualnost
medu mladima, spolni Zivot odraslih, Zivot u braku, odgoj djece, i sl.,
ali nepobitno je koliko je spolnost vaZzna i koliko puno vrijednosne
dezorijentacije postoji u spolnom Zivotu ljudi. Ova knjiga ne Zeli biti
panacea za sve probleme spolnog Zivota danasnjice, ali svakako
mozZe pripomoci boljem razumijevanju spolnosti ili erotike u
ljudskim Zivotima. To razumijevanje moze proizaci samo iz ozbiljnog
istrazivanja odnosa izmedu Kabale i erotike.

Ljubav je sjedinjavanje sa svime, ona nije samo teZnja k cjelini,
ljubav je ono Sto stvara cjelinu. Ljubav stoga nije rezervirana samo
za spajanje nekih dijelova unutar cjeline, nego svih dijelove cjeline.
Specificna Kabala praksa (jihudim u tre€em poglavlju) usmjerena je
na sjedinjavanje unutar fiziologije tijela, duSevnih moci, vrlina,
Bozjih atributa. Naziv poglavlja kabalisticka praksa erotike oznacuje
govor o erotici iz ocista Kabale. U €etvrtom poglavlju govorimo o
ljubavi iz perspektive BoZje, a u petom nastavljamo tako da
razmatramo jedan vaZan biblijski spis ,Pjesmu nad pjesmama“ u
kojem ljudska erotska ljubav sluzi kao alegorija za ljubavni odnos
¢ovjeka i Boga.

Naziv , Kabala“ dolazi od korijena (KBL) sto znadi primiti, u
smislu primiti naslijedeno ucenje. Kabala pripada duhovnoj tradiciji



judaizma i sastoji se kako u snagosnom tumacenju dubljeg smisla
biblijskih tekstova tako i u mistickom pristupu krajnjoj tajni
postojanja svijeta i Covjeka. Misticki pristup je takav u kojem se
duboko u sebi prozZivljavaju temeljne postavke nekog u¢enja. Glavni
pojmovi u okviru Kabala ucenja su:

En Sof*'(en: bez, sof: granica, dakle: ono Bezgranicno) ¢esto se
koristi kao sinonim za Boga, aliEn Sof prethodi bilo kojoj
manifestaciji, ili bilo kojem bi¢u. BoiZji atributi* su svojstva koja se
pripisuju Bogu, a u Bibliji ih nalazimo ul. Ljetopisa29,11:
Uzvisenost, Mudrost, Umnost, Milosrdna ljubav, Pravednost,
Liepota i sklad, Pobjedonosnost, Slava, Biti-svemu-temelj,
Kraljevstvo. Emanacija* oznaCuje proistjecanje BoZjih atributa i
njihovo manifestiranje na Cetiri razine svjetova (arba olamot): Acilut
— svijet u kojem Bog izgovara buduca biéa, naime po njegovoj rijeci
ona bivaju stvorena; Beria — svijet u kojemu Bog izvodi iz sebe snagu
stvaranja (tvar i energiju)?, onu snagu kojom ¢e bic¢a postati zbiljska;
Jecira — svijet u kojem Bog izvodi iz sebe likove buducih bi¢a kojima
¢e oblikovati snagu koju je iz sebe izveo u svijetu Beria; Asija — svijet
konkretnih pojedinacnih stvorenih bi¢a koja su djelatha i u
medusobnoj povezanosti i interakciji.

Tim razinama svjetova odgovaraju i razine duse:

Najvisa razina duse je Jehida (,jedincata”), to je dusa koja tezi
sjedinjenju s Bogom kroz priljubljivanje (d'vekut, doslovno:
priljepljivanje) i kroz praksu jihudim koja se sastoji u objedinjavanju

! Zvjezdica (*) uz rije¢ upuéuje na Mali leksikon gdje se daje
znadenje te rijeci.

* Problem creatio ex nihilo (stvaranje iz ni¢ega) razrje$ava se upravo
time Sto Bog izvodi iz samoga sebe tvar i energiju (snagu) potrebnu za
stvaranje.



Bozjih atributa. Haja — dusa na razini svijeta Acilut u kojem Bog
govori, izgovara buducda stvorenja, govori ¢ovjeku izdajuéi mu svoje
zapovijedi, obraéda mu se u vizilama proroka i sl. ; sam covjek,
ukoliko se uzdigne do te razine duse, obraca se Bogu u molitvi,
razgovarajuci s Bogom i slusajuci Bozji nagovor. NeSama — misaona
dusa koja reagira na energijska dogadanja u tijelu i okolisu i reagira
tako Sto stvara misaone obrasce u funkciji vrednovanja dobra i zla
(eticke vrline); Ruah — dusa koja opaza Ciste likove (likove kao takve
nevezane za materijalna bi¢a) i emocionalno reagira na njih; Nefes —
dusa koja oZivljuje organsko tijelo i upravlja fiziologijom tijela;

Sefiroti* (jednina: sefira) su temeljni pojam Kabale i
oznacuju kanale, putove kroz koje, ili u kojima se ocituju BoZji
atributi na putu manifestiranja. Sefiroti se organiziraju u parcufime
(parcuf = lice), mozemo reci ,obli¢ja“ BoZja koja imaju odlike
osobnosti. To su Abba (,Otac”), Imma (,Majka“), Zeir Anpin (,Malo
lice” ili ,Sin“), Nukva (,K¢i“ ili Sehina — BoZje prisustvo na Zemlji).
Sefiroti, njih deset, organiziraju se u tzv. Stablo Zivota (Ec Hajim)
koje je simbolicki prikaz poloZaja sefirota i njihova medudjelovanja.

Erotika u Kabali nije istovjetna erotici u judaizmu opcenito.
Erotika dolazi od grcke rijeci eros Sto je ime jednog poluboZanstva
(ili demona zvanog Eros). U grckoj filozofiji (poglavito Platonovoj)
Eros oznacuje ljubav u smislu Zudnje za cjelinom i Sto je visa razina
na koju se Eros odnosi to je ljubav uzviSenija dok na najvisoj razini
ne postane ljubav spram mudrosti. U Zidovstvu ljubav je usmjerena
prema Bogu i Covjeku. Medutim u Kabali se ne govori o ljubavi
opcenito nego o onom vidu ljubavi koji je specifican za Kabalu, koji
proizlazi iz njenog temeljnog pojmovnog okvira, dakle deset sefirota
i njihove emanacije kroz Cetiri razine svijeta (arba olamot).



Neovisno o Kabali postoji jedan etos spolnog Zivljenja
kodificiran u Zidovskom pravu (Halaka) i Talmudu. Kabala nastoji
istraziti i izraziti pravo obli¢je erotskih dozZivljaja Sto znaci traZi onaj
sadrZaj erotskog koji predstavlja njegovu bit. Ona se moZe izvesti iz
temeljnih nacela same Kabale i to iz dva odista:

Prvo se odnosi na to kako iz u¢enja Kabale razumjeti erotiku —
2. poglavlje ove knjige, a drugo istrazuje praksu erotike u Kabali — 3.
poglavlje ove knjige. U samoj Kabali rije¢ ,erotika“ upucuje na
praksu jihudim S$to znaci postupak objedinjavanja nasuprotnih
vidova Bozjih atributa kroz sve razine svjetova i dusa. Na najvisoj
razini rijec je o sjedinjavanju Boga kao stvoritelja — musko nacelo, i
njegove Sehina — iensko nalelo, a zapravo je rije¢ o BoZjoj
prisutnosti u ovom svijetu.

Knjiga pokusava otkriti smisao erotike, zapravo bit onog
erotskog, kao neceg Sto pripada viSim svjetovima. Tako govor o
erotici biva transponiran u pricu o istinoljubivosti (hebr: emet) u
svijetu Beria; u pricu o Bozjem govoru u svijetu Acilut; o erotskom
Zivotu Adam Kadmona. Dogadaj ,spolna sveza” prelazi time u
dogadaj jihudim; a dogadaj jihudim koji je Cisto duhovne naravi
prikazuje se — narotito u knjizi Zohar’ — dogadajima iz svijeta Asija

? Sefer haZohar (,Knjiga sjaja“): Temeljna knjiga Kabala uGenja
pisana slikovitim jezikom izmedu ostalog puna erotskih slika (u smislu
svete fantazije). Renomirani kabalist Daniel Matt u odgovoru na
pitanje Koje je znacenje erotske imaginacije u knjizi Zohar? odgovara:
"Jedna od tajni uspjeha Zohara je zasigurno njegov smioni eroticizam,
koji se pojavljuje kako u BoZjem tako i u ljudskom svijetu. Ljudska je
zadaca promicati 'sveto sjedinjenje' boZanskog para: Svetoga,
blagoslovljen bio, i njegove nevjeste, Sehina"
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(ovaj fizicki svijet), dakle, spolnom vezom muskarca i Zene. Dajemo
primjer iz Pjesme nad pjesmama:

,Poljubi me poljupcem usta svojih,

Ljubav je tvoja slada od meda.” (Pjesma nad pjesmama 1.2)

Prianjanje, Stovise priljubljivanje duse uz Boga prikazuje se
alegorijom: slatko¢om fizickog poljupca. A u ¢emu se sastoji smisao
fizickog poljupca? U tome Sto se njime zbiva priljubljivanje duse za
izvor sveg Zivota — Boga.

Prethodne terminoloske napomene

Eros — ime demona ljubavi u grékoj mitologiji, moZe se
terminoloski precizirati ovako:

U svijetu Acilut odnosi se na ono izgovoreno u Logosu, na ljubav
prema mudrosti = filozofija;

U svijetu Beria odnosi se na ono shagosno, na snagu
objedinjavanja u ljubavi = eros;

U svijetu Jecira odnosi se na emocionalni vid ljubavi, na ljubav
izmedu muskarca i Zene;

U svijetu Asija odnosi se na tjelesnu vezu muskarca i Zene =
seksualnost.

Dakle, kad se govori o erotici treba razlikovati izmedu ljubavi
prema idejama (kao u Platona), erosa, emocionalne veze muskarca i
Zene, Cisto seksualne veze. U hebrejskom jeziku postoje tri rijeci
koje oznacuju specifi¢ni vid ljubavi:

1. Ahava — bezuvjetna, nesebic¢na ljubav (odgovara grckoj rijeci
agape);

2. Raja — prijateljska ljubav (odgovara grckoj rijeci filia);

3. Dod — erotska ljubav izmedu dvoje ljubavnika (odgovara
grckoj rijeci eros).
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2. Kako Kabala razumije erotiku

2.1  Priroda erotskog uzbudenja

M. Chagall, Rodendan 1915

Erotsko uzbudenje moglo bi se opisati kao osciliranje izmedu
slatke napetosti (uzdizanje) te smirenog spustanja u beskrajnu Bozju
puninu. Kakav je izvor Zivota — to je Bog u atributu Jesod, takav je i
put stvaranja zivota kroz sparivanje muskog i Zenskog, a takav je i
fenomen Zivota — samo Zivljenje u svijetu i stalno osciliranje izmedu
slatke napetosti — slatkog uzbudenja i opijajuéeg dizanja u visinu, te
blagog opustanja pri kojem se granice otapaju i nestaju u beskraju
nerazlucive BoZje Punine.

Bog je rekao Covjeku: ,Plodite se i mnozite i napucite zemlju!”
(Post 1,28).
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Sladak je izvor erotskog uzbudenja, sladak je put spajanja
muskog i Zenskog, slatko je samo Zivljenje na Zemlji: osciliranje
slatke napetosti i blaZzenog smiraja. Zato se sretan Covjek ne boji
Zivota i ne steZe usnice u hladan i gorak izraz.

Po rije¢ima G. Langera ,,sveukupna Bozja sluzba usmjerena je u
Kabali na 'sjedinjenje' (jihud) 'Svetoga' s njegovom 'slavom'“‘.
Sjedinjenje muskarca i Zene u svijetu Asija utjeCe na sjedinjavanje
muskog i Zenskog vida Boga, a erotsko sjedinjenje u Boga utjece na
sjedinjenje muskarca i Zzene. Ako sjedinjenje u Bogu ima nekakav
utjecaj na sjedinjenje muskarca i Zene u Asija svijetu, onda u svom
ljubavnom sjedinjenju muskarac i Zena imaju viziju onog sjedinjenja
koje je prisutno u Bogu. Buduci da se erotski Zivot moze razumjeti
kao da se proteZe od svijeta Asija — ljubavni Zivot muskarca i Zene,
do Adam Kadmona — ,ljubavno” sjedinjenje muskog i Zenskog vida
AK, to se moze govoriti o erotizmu u sva Cetiri svijeta (arba olamot):
Asija, Jecira, Beria, Acilut. Erotika ima svoj likovni vid — u svijetu
Jecira; svoj energijski (snagosni) vid — u svijetu Beria; svoj logosni
(govorni i zvukovni) vid — u svijetu Acilut.

2.2 1z ocista slike

O erotici iz ociSta slike govori se onda kada se ono eroticko
promatra kao slika u dusi Ruah; tada je erotski doZivljaj tek slika,
koja je nuZna sastavnica erotskog doZivljaja, ali ne i jedina. Erotski
doZivljaj ima, naravno, svoj vizualni vid — mozZe se predstaviti nekom
slikom, u likovnoj umjetnosti nekom umjetnickom slikom. | upravo
do toga je stalo u Kabali: kreirati pravi, Sto znaci umjetnicki, vizualni

* Langer, str 99
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prikaz erotskog doZivljaja, a ne srozati ga na obscene slike® u
toboznjim ,,erotskim* pricama.

Zasto ljudi gledaju porno filmove ako znaju da su bezvrijedni s
obzirom na vizualni izraz, i s obzirom na nehumanu poruku?

Zar ne bi trebali gledati samo vrijedne erotske filmove koji se
ne temelje na vulgarnoj otvorenosti i eksplicitnosti seksualnog
snosaja, nego filmove koji govore o ljudskom odnosu,
aktualiziranom na ljudima inherentnoj spolnosti, ali da tu spolnost
ne prikazuju kao sirov Zivotni poriv i na nacin sirovog zadovoljenja
koje bi redatelj htio dati slikom, Sto je zapravo nemoguce. Moguce
je dati samo vizualni dio stvarnosti spolnog Zivota, a onda to mora
biti u¢injeno postujuéi norme i ograni¢enja vizualnog izraza — koji,
ocito, ne moze prikazati ono Sto Cini bit erotskog!

2.3 Iz ocista pokreta

O erotici iz ocista pokreta govori se onda kada se ono eroticko
osjeca u sebi kao kretanje snage u dusi Nesama. Taj doZivljaj
pokreta snage u sebi ne bi se trebao ocitovati prostackim radnjama
tijela i prostackom ponasanju uopce. Naprotiv, treba smisliti neko
plemenitije kretanje tijela koje bi izrazilo to slatko unutarnje
kretanje snage koje svoju kulminaciju zadobiva u eksploziji
libidonozne energije, treba traziti onaj unutarnji pokret koji ce
najbolje i sretno izraziti kretanje libida, i preduhitriti puki orgazam.

Sto ¢ovjek treba uciniti nakon tolikog uzbudenja i slatkih slutnji
o nestajanju u oceanu beskonacnog spokoja — orgazmu?

> Dovoljno je podsijetiti na grubu komercijalizaciju vizualnog vida
erotike u pornografskoj industriji.
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MoZda nista, samo se prepustiti preplavljivanju sladostras¢em
po Citavom tijelu; ne patiti od muske preokupacije za produktivnim
prodiranjem — e da bi se bilo muskarcem! Ne bi trebalo zadovoljiti
se tek jednim reduciranim vidom orgazma. U psihologiji je poznata
misao o istovjetnosti tijela i podsvjesnog sloja psihe pa se govori o
psihosomatici i tom mislju objasnjava se dinamika psihe kao odraz
dinamike tijela; mnogi obrasci ¢ovjekovog ponasanja uvjetovani su
odredenim obrascima Zivota tijela u ranim godinama; ako je netko
pri radnjama tijela (na pr. nespretnost na satovima tjelesnog)
doZivio odredene frustracije, time je sebe zatoCio u odredenim
obrascima ponasanja uopde, i na duZi rok. Ono $to moze sada uciniti
to je zahvat u jednu suptilniju razinu tijela putem pranayame —
svjesnog reguliranja disanja u yogi. Naime, ako Zelimo neke
promjene u nasem ponasanju — a to nije samo stvar psihe, onda
¢emo svjesno izazivati promjene u dinamici tijela i to u protoku
Zivotne energije (prane) nasim tijelom. Pritom ¢emo nove obrasce
disanja vezati uz nove obrasce ponasanja, narocito spolnog, i time
dati snagu sadrZaju tih novih obrazaca ponasanja.

O praksi pranayame u Kabali govori se u poglavlju 5.4.3
,Transcendiranje kroz pranayamu”

2.4 Iz ocista govora

O erotici na razini svijeta Acilut govori se onda kada se ono
eroticko cuje kao unutarnji govor u dusi Haja. Erotski dozivljaj
trebao bi naéi svoj umjetnicki izraz u govoru, u dusi Haja. Medutim
Cesto se zlorabi govor o erotskom. U toboZnjim ,erotskim pricama“
dominira porno® govor koji obmanjuje. Obmana se sastoji u tome

% Porno je gréka rije¢ koja znadi ,,prljav® pa bismo pornografiju
mogli prevesti kao ,,prljavopis‘

15



Sto porno-govor nije izrijek onog izgovorivog u erotskom ¢inu i
doZivljaju, nego predstavlja laznu zamjenu za spolni ¢in; takva prica
namjesta Citatelju iluzornu ulogu aktivnog ucesnika u spolnom ¢inu,
kao da Citatelj sudjeluje u samom cinu. Umjesto da Citatelja uzdigne
u dusi Haja do svijeta Acilut, autor mu svoju ,erotsku pricu”
podmece kao virtualnu zamjenu za realni fizicki ¢in, dakle srozava
Citatelja iz svijeta Acilut kojemu je govor bitna odlika — u svijet u
kojem je govor puka prljava (porno) prikrpa virtualnom spolnom
¢inu.

Pobuden scenama iz porno medija (na primjer porno filmova)
Sto izaziva refleksivno kretanje libida, covjek pocne govoriti
prostacki, rabiti vulgarne rijeci za spolne organe i za spolne radnje.
Umjesto toga Covjek bi trebao govoriti plemenitije, traziti one rijeci
koje ¢e opisati kretanjem libida nastalo slatko uzbudenje koje
pokrece silne snage unutar tijela. Trebao bi se potruditi pronadi one
rijeci koje konkretno opisuju $to se dogada u njegovom tijelu i dusi,
a ne koristiti izraze Sto ih smisljaju nedorasli mladi¢i, jo$ uvijek djeca
u dusi i u stavu spram Zena koje doZivljavaju kao uZasna bica,
opasne fantome.

Pitanje je na koji nacin govoriti o erotskoj pobudenosti kad smo
potaknuti slikom golog tijela? Namjesto stereotipnog ponasanja
kroz neprikladne radnje tijela i pokusajima plitkog i stereotipnog
izricaja, koji biva potaknut infantilnim priéama iz djetinjstva i
mladosti od prebrzo spolno sazrelih prijatelja, treba govoriti
suptilnijim rije¢ima koje iskazuju realitet u kojem se nalazimo; to
uzbudenje zahtjeva jedan bogatiji, ¢ak raskosniji govor koji i sam
postaje eroti¢nim: da bi iskazao ono eroticno mora i on sam biti
erotican, ali — kako?

Tako da se iz-govori ono dusevno koje se u nama zbiva kad smo
tjelesno, erotski uzbudeni; i sama uzbudujuca slika golog tijela
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iskazuje nesSto onkraj same slike, neSto Sto je psihicki ekvivalent
fizickom dogadaju. Ono Sto je pravi smisao spolnog cina ne treba
artikulirati se u zli govor, u govor koji ne izri¢e pravi smisao spolnosti
nego naprotiv stvara iluzije o spolnosti (kao jedinom pravom uzitku
Zivota).

Govor djeluje na psihofizicko bice Covjeka; govor je izraz snage
pa stoga djeluje na kretanje snage u tijelu. Ako je govor pogresan
onda on pokreée na krivo dogadanje snage u tijelu. Govor o
spolnosti pocesto je kriv i naopak, neprilican i Stovise neadekvatan
zbiljskoj spolnosti pa stvara iluzije i kao takav vodi u krivo Cinjenje.

Pokret snage u tijelu vodi u stvaranje predodzbe po kojima se
volja upravlja (po Kantu volja je djelovanje prema predodzbama).
Ako je smisao bio krivo artikuliran u los govor, a govor je odredbeni
razlog kretanja snage, onda se dozivljaj kretanja snage predocuje ili
slavodobitno ili malodusno pesimisticki. Slavodobitno predocavanje
kretanja snage koja je odredena zlim govorom koji ne odrazava
istinski smisao spolnosti, moze voditi u zlo ¢injenje i Cesto to i Cini.

2.5 Spolnost i sefira Jesod

Dusevna moc¢ kojom Covjek teZi sebe-ispunjenju pojavljuje se, u
fizickom svijetu Asija, kao:

a) spolna Zelja tj. Zelja za spolnim uZitkom,

b) za emocionalnom vezom,

c) za Zivotom u obitelji.

A zapravo se radi o BoZjem atributu biti-temelj-svemu (sefira
Jesod) koji se sastoji u BoZjem utemeljivanju Zivota u svijetu Asija; ta
sefira biva oblikovana ograni¢enjima — fizioloskim zadatostima
spolnog organa i cijelog reproduktivnog sustava. Dusa pritom ima
unutarnje iskustvo istine, autentic¢nosti, koje treba biti nacelom
ozbiljivanja Zivotnih snova.
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Tajna Jesoda je sebe-ispunjenje u istini (emet). Time je receno
da se tajna erosa ne sastoji u pukom zadovoljenju spolnog nagona u
orgazmu, nego u temeljnom odnosu (hebr %817 = temelj) muskarca i
Zene, jer je u tom odnosu — na svim razinama tijela i duse — temelj i
izvor opstanka same ljudske vrste u smislu reprodukcije (zacece i
radanje) i u smislu razvoja (odgoj i kultiviranje mladog biéa) i time
odraslo bice nalazi svoje ispunjenje u Zivotu obitelji.

Kao Sto je hrana zapravo, kabalisticki gledano BoZja snaga
zaodjenuta u lik (prehrambene) namirnice, tako da se u nagonu za
hranom ocituje nagon za apsorpcijom BoZje snage, tako je i nagon
za spolnim zadovoljenjem zapravo nagon za utemeljenjem u BoZjoj
volji da bi se Covjek ispunio u svojoj istini. Kao Sto je BoZja snaga
zaodjenuta u lik namirnice tako je i BoZja volja zaodjenuta u lik
libidonozne poZude za tijelom drugog ljudskog bica.

Kada se Jesod spominje u duhovnoj praksi Kabale, Jesod na
razini svetog govora o spolnosti (erotici) tada se ne misli na tjelesnu
emanaciju BoZjeg atributa Biti-izvor-Zivota, nego na Bozji atribut na
razini viSih svjetova (Beria, Acilut, Adam Kadmon) gdje spolnost
nastupa bez svojih fizickih obiljezja — to je erotska Zudnja za
sjedinjenjem Bozjih atributa olicenih u konfiguracijama sefirota
(Parcufim), postupak koji se u Kabali zove jihudim.

2.6  KruZni tok BoZjeg atributa Biti-svemu-temelj
(Jesod)

Ono Bezgranicno (En Sof) sadrzi u sebi i atribut Utemeljivanje —
biti izvor i temelj svemu (Jesod). Taj svoj atribut Jesod, Bog hoce
uciniti konkretnim i djelotvornim u fizickom svijetu Asija, stoga:
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1. Biti-temelj-svemu biva izgovoreno u Acilut svijetu kao BoZje
ime pod vidom naravi tog atributa: £/ Haj Sadai;

2. Zadobiva snagu koja je inherentna samom En Sof, biva
oshazeno i djelotvorno.7;

3. Zadobiva oblik u svijetu Jecira kao Cisti lik (idea) Atributa
Biti-temelj-svemu;

4. Atribut postaje izvrSni uzrok (causa efficiens) unutar
fiziologije Covjeka pa se pojavljuje na nacin fizioloskog sustava —
reproduktivni sustav;

5. U prostoru ljudskog tijela zadobiva mjesto u donjem
abdomenu (zdjelici). Kod Adam Kadmona na tom mjestu ne postoje
nikakvi spolni organi, nego je lociran sam Atribut u svojoj Cistoj biti
kao svojstvo Boga da bude temelj i izvor svemu.

6. Covjek postaje spolno bice, ono koje moie samo sebe
reproducirati i nastaviti Zivjeti u novo rodenom potomstvu.

7. U Kabala praksi uzdizanja kroz sefirote, spolni poriv
sublimirat ¢e se u dusevnu moc¢ sebe-ozbiljivanja — u svijetu Jecira;
zahtijevat ce Zivot u vrlini istinoljubivosti (emet) — u svijetu Beria;
trazit ¢e obradanje Bogu molitvi (t'fila) i proucCavanje svete BoZje
rijeci (Biblija) — u svijetu Acilut; zaZivljavanje Bozje rijeci kroz misticki
pristup u Kabali $to vodi do osvje$éivanja onog najvisSeg temelja i
izvora svega — En Sof od kojega je i krenula sva kreacija kojoj je cilj
sebe-ozbiljenje Boga u njegovoj njemu inherentnoj naravi koja je

7' U govoru religije: kao arhandel Gabriel.
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prisutna u svim njegovim atributima pa i atributu Biti-temelj-i-izvor
svemu.

Predlazemo sadrzaj meditacije za sefira Jesod:

Asija: osjecati unutarnji dodir u podrucju reproduktivnih
organa;

Jecira: mo¢ duse: sebe-ozbiljenje Zivota u Zivom bicu

Beria: vrlina duse NeSama: istina je temelj Zivota.

Acilut: sefira: kontemplacija na smisao sefira Jesod (BoZjeg
atributa),

En Sof: Bogji atribut biti-temelj-svemu: Bog je “izvor Zivotni”®

2.7 0Od snage nagona do snage svijesti

Koja bi bila BoZja rije¢ za erotsko uzbudenje?

To bi bila rije¢ koja bi izgovorila onaj smisao® koji se javi u nama
kad bivamo pobudeni nekim erotskim sadrzajem (rijec, slika,
pokret,...), a pritom to uzbudenje biva uzdignuto do sublimnog
uzbudenja u duhu. Ljudi su nazvali nagonom ono $to nas na-goni na
neko djelovanje. Potrebno je ispitati Sto je to u naravi samog
nagona? Sto je on u svojoj biti?

Nazovimo to snagom, to je snaga samog Zivota koji hoce da se
odrzZi (otuda nagon za jelom) i produZi u potomstvu: spolni nagon —
ne nagon za spolnim uZitkom (seksom!), jer je sama spolnost nagon.
Dobro je i lijepo doprijeti u punu prisutnost nagona, ne ga

¥ Psalam 36,10: ki imeha mekor hajjim (,,U Tebi je izvor Zivotni®)

? Pod smislom razumijem to da neki sadrZaj/lik oblikuje Eovjekove
snage, dakle sveza izmedu lika i snage. Smisao erotskog pobudenja je u
oblikovanosti covjekovih psiho-fizi¢kih snaga nekim erotskim sadrZajem.
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potiskivati ili neiskreno nijekati (rije¢ima!), skrivati od sama sebe.
Ono sto treba Ciniti to je: kako ga oblikovati, tj. kojim ga sadrZajem
oblikovati. Mogli bismo mu, zapravo, pridati ono ime koje bi u sebi
imalo svu snagu samog nagona tako da bi svjesno pri-zivanje (s
pomocu imena) bilo ujedno i u-prisutnjenje naravi samog nagona.
Je li to uopcée moguce?

S punom svije$¢u pri-bivati nekoj pojavi/bi¢u isto je Sto i
asimilirati je u sebi, poistovjetiti se s njom te stoga, znati ju upravo
tim pri-bivanjem vlastite svijesti u nekom intervalu vremena. Pojava
je, na neki nacin, ono isto Sto je bila u vremenu u kojem smo njoj
pri-bivali i tako je u-poznali. A trajanje pri-bivanja svijesti sastoji se u
svjestvovanju u vremenu. | upravo taj refleks (odraz) neke pojave u
svijesti jest znak u svijesti, oznacitelj Sto ga sama svijest pridaje
pojavi kojoj ona sama pri-biva (kao subjekt). Dakle, pojava u svijesti
zadobiva svoj znak u njoj, oznacujuci pojavu onim istim sadrZajem
kojim je bila oblikovana aficiranos¢u pojave. To se moZe dogoditi
samo onda kad svijest potpuno, bez ostatka vlastitom snagom pri-
sustvuje (pri-biva)'® nekoj danoj pojavi, dakle onda kad je svijest
potpuno utopljena/asimilirana u sadasnjem trenutku.

Ako svijest o libidu upuduje na libidonoznost same svijesti tada
svijest o esencijalu' libida upucuje na jednu vidu razinu svijesti na
kojoj svijest vise nije samo ,svijest o libidu“ nego postaje istovjetna
biti pojave (libido) uzdignutoj do esencijala. Kad se svijest o libidu
uzdize do libidonoznosti svijesti, onda ona u sebi kao svoju vlastitu
sastavnicu sadrzi sam esencijal libida, tj. libido kao samu po sebi
opstojecu bit/esenciju. Ili, esencijal kao zbiljski opstojecéa bit postaje

19 Taj zastoj snage ili snagosni zastoj smatram temeljnom odlikom
prakse samyame.

" Vidi u Leksikonu: esencijal je bit (esencija) koja se smatra ne¢im
zbiljskim.
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komponentom same svijesti koja svom svojom snagom biva
apsorbirana na bit sadrZanu u esencijalu.
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3. Kabalisticka praksa erotike

Kakva je praksa erotike u Kabali i u ¢emu se sastoji praksa
jihudim ili ljubavno sjedinjenje muskog i Zenskog vida Boga?

Ocito je rije¢ o metafori ili prijenosu smisla: onaj tajnoviti
smisao ljubavnog sjedinjenja muskarca i Zene prenosi se na bit
sjedinjenja u BoZjem svijetu koje, ocito nije poput ljudskog, u smislu:
tjelesnog zagrljaja, vodenja ljubavi, tjelesnog uzitka koji kulminira u
orgasti¢kom sjedinjenju. Sto je na djelu pri sjedinjavanju muskog i
Zenskog vida Boga moZe se razmotriti na razini Adam Kadmon; rijec¢
je o konfiguraciji deset sefirota, pa ¢e stoga biti na djelu sjedinjenje
sefirota, zapravo parcufima, s muskim predznakom i parcufima sa
Zzenskim predznakom:

Muski su parcufim: Abba (,,0tac”), Zeir Anpin (,Malo lice; Sin“);
Zenski parcufim su: Imma (,,Majka“), Nukva (,K¢i“). Erotika na razini
Boga sastoji se u ljubavnom sjedinjenju parcufa Abba i Imma, Zeir
Anpin (predstavljen sefirom Tiferet) i Nukva (sefira Malkut)™.

3.1  Praksa jihudim

Jihudim (ujedinjavanje, hebr: rn70) je praksa duse Jehida, a
sastoji se u objedinjavanju BozZjih imena u ono bezimeno koje je

2 Langer (1989), str 99:" Kada se muskarac i Zena u svetoj &isto¢i
nalaze u spolnom sjedinjenju, oni su tada uzrok tome da se i nebeski
sefiroti Tiferet i Malkut...sjedinjuju (...), a iznad njih sjedinjuju se

"licem u lice' svi visi svjetovi"
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najdublji temelj i izvor sveg postojanja — En Sof. U Kabali pod
izrazom jihudim mislimo na:

1. Sjedinjenje sefirota Tiferet (kao predstavnika parcufa Ze'ir
Anpin) i Malkut (istovjetna parcufu Nukva). Na razini fizickog tijela
Tiferetu odgovara poloZaj u grudnom kosu (ili dijafragmi), a Malkutu
odgovara polozaj u ustima kao organu govora (komunikacije).
Malkut je sefira kojom emanira BoZji atribut kraljevanja sto
podrazumijeva komunikaciju, dakle govor.

2. Sjedinjenje, doslovno erotsko, muskog vida Boga (parcuf:
Ze'ir Anpin) i zenskog vida (parcuf: Nukva). Naravno da je to
sjedinjenje neka vrst replike erotskog sjedinjavanja muskarca i Zene
ili, mozda obrnuto: ljudsko sjedinjavanje je blijeda replika BoZjeg
sjedinjavanja. Interesantno je spomenuti da se ¢inom erotskog
sjedinjavanja muskarca i Zene mozZe teurgijski djelovati, po Kabali,
na sjedinjavanje u okrilju Boga muskog i Zenskog vida — upravo na to
se misli kada se govori o erotici Kabale. Jihudim (>.m-7_°0) je na
neki nacin yoga™ u Kabali, objedinjavanje sefirota na svim razinama:

3.2 U dusi Nefes: sjedinjavanje unutar fiziologije tijela

Koja je veza izmedu pranayame i erotike u Kabali?

Pranayama oznacuje svjesno upravljanje Zivotnom energijom
koja kola nasim tijelom (u yogi se ta energija zove prana). Svako
covjekovo djelovanje je neko psihofizicko stanje i kao takvo praéeno
je odgovaraju¢im ritmom disanja. Ako svjesno ne promijenimo taj
ritam onda ce i dalje trajati ono psihofizicko stanje koje tom ritmu
odgovara; isto tako tim psihofizickim stanjem bit ¢e energijski

" Naziv ,,yoga“ dolazi od korijena yug: ujarmiti, svezati zajedno.
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podrzavano djelovanje koje mu korelira. Zbog toga, ako ne Zelimo
robovati svojim nagonskim impulsima nego njima gospodariti, onda
moramo dovesti pod svoju kontrolu i obrazac disanja i promijeniti ga
u onaj obrazac koji korelira nekom drugacijem psihofizickom stanju
a samim tim i nekom drugacijem djelovanju. Zbog toga je vaina
uloga pranayame u Zivotu jednog kabaliste ukoliko on ne Zeli
robovati svojim zlim porivima (jecer hara). Preporu¢a se praksa
dubokog trbusnog disanja i procis¢avajuceg disanja (nadi sodhana
disanje). Za prakticnu izvedbu potrebna je neposredna uputa

kvalificiranog ucitelja.

Kroz praksu yoga-asana sjedinjuju se oni dijelovi tijela koji su
posebno dinamizirani (osnazeni). Kad se radi pranayama tada
prakticirati jihudim na glavne tijekove snage (prana) u tijelu, osobito
jihudim energije zdjelice — apana-vayu i grudiju — prana-vayu, u
Kabali njima korespondiraju sefiroti Jesod i Tiferet. Jihudim na razini
disanja znaci jedno objedinjavanje dva vida daha: prana-vayu koji
ima uhodani smjer kretanja prema gore, i apana-vayu koji ima
uhodani smjer kretanja prema dolje. Preneseno na praksu Kabale to
znaci objedinjavanje (jihudim) sefirota Jesod i Tiferet.

Na primjeru asane Bhudangasana (,,Kobra“):

Le¢i na trbuh i usmjeriti paznju na obje ruke i dno leda;
emotivno se uzivjeti u podrucje zdjelice; dok izvodimo asanu misliti
na vrlinu istinoljubivosti (emet) i na BozZji atribut Svemu-izvor-biti
(Jesod). Na visem stupnju prakse predociti mjesto na tijelu Adam
Kamdona koje odgovara zdjelici.

lli za asanu Pas¢imotanasana (,,Sklopka“):

Le¢i na trbuh i usmjeriti paznju na grudni kos; emotivno se
uzivjeti u podrucje grudiju; dok izvodimo asanu misliti na vrlinu
milosrdnost (rahamim) i na BoZji atribut Ljepota (Tiferet). Na visem
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stupnju prakse predoditi mjesto na tijelu Adam Kadmona koje
odgovara grudnom kosu.

Ili za asanu Halasana (,Plug”):

Le¢i na trbuh i usmjeriti paznju na obje noge; emotivno se
uzZivijeti u podrucéje nogu; dok izvodimo asanu misliti na vrlinu
povjerenje (bitahon) i iskrenost (temimut) i na Bozji atribut Pobjeda
(Necah) i Slava (Hod). Na visem stupnju prakse predociti mjesto na
tijelu Adam Kadmona koje odgovara nogama.

3.3 U dusi Ruah: sjedinjavanje dusevnih moci
(mentalnih stavova)

U praksi kontrole zlih poriva (jecer hara) objedinjuju se one
dusevne modéi (mentalni stavovi) koje pripadaju ,muskim“
sefirotima —na lijevoj strani Stabla Zivota (Bina, Gevura, Hod), s vise
,Zenskim“ sefirotima smjesStenim na desnoj strani Stabla (Hokma,
Hesed, Necah). To znadi u postupanju s losim porivima postupati
tako da im pristupimo:

Intelektualno, analiticki — Bina, ali u duhu cjelovitog uvida —
Hokma™;

u davanju — Hesed, ali uskladenim s opravdanim uskracivanjem
— Gevura;

14 . . ..
Sefer Jecira 1,4: haven b'hokma, v'hakam b'vina (razumij s
mudro$¢u, mudruj s razumom)

26



u svladavanju prepreka na putu — Necah, ali povezano s
ustrajnosc¢u — Hod.

U podrucju erotike postoje zli porivi (jecer hara) i to su svi oni u
kojima se Covjek srozava na razinu pukog bioloskog bica i pritom
zaboravlja drugog Covjeka kao osobu. Tim porivima odgovaraju
specificna psihofizicka stanja koja su pra¢ena pripadnim ritmom
disanja. Ukoliko covjek odlu¢i ne slijediti zle porive u svojoj
spolnosti tada moZe koristiti i takve obrasce disanja (vrste
pranayame) koji se energijski ne slazu s onima koji prate zle porive.
Koji su to zli porivi u podrucju erotskog Zivota?

Prije svega to je hedonisticka samozivost koja se sastoji u teznji
da se pod svaku cijenu zadovolji momentalni hedonisticki prohtjev.

3.3.1 Meditacija na erotsko uzbudenje

Ta meditacija je relevantna za Kabalu jer pokazuje put
uzdizanja od jedne tjelesne senzacije do viSih razina duse u
svjetovima Jecira, Beria, Acilut i Adam Kadmon:

PaZljivo promatrati rast erotskog uzbudenja u tijelu;

Vidjeti lik erotskog uzbudenja u dusi Ruah;

Promisliti doZivljaj snage uzbudenja u dusi Nesama;

Cuti smisao koji dusa Haja ¢uje u BoZjem govoru.

Sjediniti se, snagom kreativne imaginacije, s ¢istom biti BoZjeg
atributa Biti-izvor-Zivota u tijelu Adam Kadmona.

3.4U dusi Nesama: sjedinjavanje vrlina

U ¢udorednoj praksi primjene vrlina (lehagiv musari) nastoji se
objediniti vrline pripadne sefirotima na lijevoj (,muskoj“) strani
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Stabla sa onima na desnoj (,Zenskoj“) strani Stabla. To znadi,
govoreci konkretno:

Nesebicnost (bitul) mudrosti harmonizirati s rados¢u (simha)
intelektualnog rada;

Pristup u ljubavi (ahava) harmonizirati s veéom ljubavi
(strahopostovanjem: jirat JHWH) spram Boga; Povjerenje u Boga
(bitahon) harmonizirati s iskrenom zahvalno$éu (temimut) prema
njemu. Isto tako treba objedinjavati i sve sefirote na okomitoj
srednjoj osi Stabla: Malkut — Jesod — Tiferet — Keter. Vrline koje tim
sefirotima odgovaraju su redom: poniznost (Siflut), istinoljubivost
(emet), milosrde (rahamim), vjera (emuna) i uzitak u sluzenju Bogu
(ta'anug).

3.5 U dusi Haja: jihudim Bozjih imena

Na lijevoj strani Stabla Zivota su imena strogog i pravednog
Boga: Elohim i Elohim C'vaot; na desnoj su strani imena milosrdnog
Boga koji oprasta ljudima njihove grijehe: Jah, El, Adonai C'vaot.
Potrebno je prakticirati objedinjavanje (jihudim) svih Bozjih imena.
Postoji i tehnika objedinjavanja slova u cetveroslovhom imenu
(Tetragramaton, hebr: Sem Hameforas). Ali jedno objedinjavanje —
ljubavno sjedinjavanja (jihudim) koje se najceS¢e spominje u
Zidovskoj mistickoj praksi, samim tim i u Kabali, je ljubavno
sjedinjavanje ,,muskog” vida Boga — Adonai (*17), i ,Zenskog” vida,
zapravo Boijeg prisustva na zemlji, a to je Sehina
(v, 5,1.7). Naravno da to sjedinjavanje treba shvatiti metaforicki,
ali se ono, da bi misticki doZivljaj bio $to snazniji, opisuje snaznim
erotskim terminima ¢ak StoviSe ponegdije se i oslikava kao ljubavni
zagrljaj muskarca i Zene.
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3.5.1 Molitva i orgazam

Ono Sto je orgazam za tijelo to je molitva za dusu: u prvom
slucaju to je potpuno predavanje prirodi, u drugom to je potpuno
otvaranje i predanost Bogu™. U orgazmu ¢ovjek gubi i zaboravlja
sebe i predaje se Prirodi, bez kontrole, bez zadrske, ali ostaje
svjestan sebe, (za razliku kad sniva). U molitvi ¢ovjek odlaZe svoju
sebicnost i u potpunoj otvorenosti izlaZe sebe Bogu, bez zadrske i
bez skrivenih primisli.

1. Arhetip za orgazam upucuje na sefira Jesod: Bog kao temelj
svega i izvor sveg Zivota — u svijetu Acilut izgovoren kao BoZje ime
EL HAJ SADAI — emanira u snagosni vid svog atributa (arhandeo
Gabriel) sto Covjeka inspirira na djelovanje u znaku vrline emet
(istina), pa prelazi u mnoStvo likova Atributa (andeoski skup
Heruvim) od kojih je u znaku dobra (jecer hatov) , sebe-ozbiljenje-u-
istini“. Konkretna pojava (egzistencijalni dogadaj) u svojoj Cistodi i
dobroti je orgazam. Odgovarajuéa praksa je slijedeca:

Na razini Adam Kadmona: jihudim sefirota Tiferet i Malkut.

Na razini svijeta Acilut: Zazivanje BoZjeg imena El Hai Sadaj u
molitvi (t'fila).

Na razini svijeta Beria: Zivot u istini (emet) i sebe-ozbiljivanje
kao Zivog, spolnog® bica.

Na razini svijeta Jecira: Kontemplacija onog lika Zivog bi¢a'’
koje utjelovljuje BoZzji atribut izviranja i utemeljivanja Zivota (Jesod);

'3 Franz Rosenzweig u tumacenju Pjesme nad pjesmama prepoznaje
istovjetnost erotske i religiozne strasti.

' Rije¢ ,.seks* ima podrijetlo u latinskoj rije&i ,,sectum* §to zna¢i
odvojen /po spolu/.

"7 Koje bi to bilo Zivo biée i kako ono izgleda? Moze li kabalist u tijelu
unutarnje slike vidjeti oblik (vizualni aspekt) BoZjeg atributa, kao §to u
tijelu unutarnjeg pokreta moZe osjetiti kretanje snage BoZjeg atributa. Moze
li se vidjeti, unutarnjim okom, BoZja mudrost; ima li ona svoj vizualni
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nikako ne kontemplirati likove koji ne cine vizualni vid BoZjeg
atributa: to su ,zli andeli“ odnosno likovi koji vode u podrucje zlih
poriva (jecer hara).

Na razini svijeta Asija: Spolni Zivot s voljenom osobom u
realnom, fizickom svijetu.

Utemeljitelj hasidizma Baal Shem Tov (1698-1760): ,Molitva je
spolno sjedinjenje sa Sehina“ (,prayer is zivug (coupling) with the
Shechinah”)®.

Molitva jest slicha orgazmu, ali koji je algoritam hoda (metoda)
do tog orgastickog prepustanja cjelini koja nije priroda — kao u
orgazmu, nego je Bog. NuZne sastavnice takve molitve su snazna
vjera (emuna) i transcendiranje (lehit'alot). Transcendiranje bi
trebalo i¢i putem koji vec jest u prostoru Bozjem, koji u sebi sadrzi
BoZju narav, a to su BozZji atributi. Onako kako Bog kroz svoje
atribute silazi do cCovjekove duse i tijela, tako isto cCovjek kroz
oCitovanja Bozjih atributa u svojem tijelu, emocijama, misljenju i
govoru moze uzlaziti k Bogu; to su postupci Kabala prakse:

U svijetu Adam Kadmona: D'vekut, jihudim

U svijetu Acilut: Molitva, zazivanje Bozjih imena

U svijetu Beria: Lehagiv musari (Zivot u vrlini)

U svijetu Jecira: Lehaknia et jecer hara (svladavanje zlih poriva)

U svijetu Asija: Asane, pranajama

aspekt pa se on moZe opaziti unutar ¢ovjeka, unutarnjim okom ili u tijelu
unutarnje slike?
'8 Tzavaat HaRivash chapter 68

30



3.5.2 Zazivanje Bozjih imena

No, i svaki od tih postupaka pojedinacno moZe biti put
(metoda) ako se koristi pod vidom pripadnog svijeta (olam). Na
primjer zazivanje BoZjih imena:

1. Primjer: sefira Malkut

Adam Kadmon — Predoditi svezu Imena i odgovaraju¢eg mjesta
na tijelu AK; Adonai HaArec — usta na tijelu AK;

Acilut — Obratiti se Imenu u molitvi; podastrijeti svoju dusu
pred Bogom; moliti se Imenu za poniznost i uspostavu dobrih
odnosa s ljudima;

Beria — Dozivjeti u sebi kao pokret snage; uz Ime vezati vrlinu
poniznosti (sSiflut);

Jecira — Proosjecati BoZje Ime; BoZje Ime gledati u sebi kao
neku sliku, uz Ime vezati emociju ljubavi;

Asija — Zazivanje Cujnim glasom; misliti Ime u sebi i istodobno
biti svjestan odgovarajuceg dijela tijela (usta).

2. Primjer: sefira Jesod

Adam Kadmon: El Hai Sadai — zdjelica na tijelu AK;

Acilut: Moliti se Imenu El Hai Sadai za sebe-ozbiljenje u istini;

Beria: Uz ime vezati vrlinu istinoljubivosti (emet);

Jecira: Uz Ime vezati emociju ljubavi;

Asija: ponavljati Ime, istodobno biti svjestan odgovarajuéeg
dijela tijela (zdjelica).

3.6 U dusiJehida: d'vekut i jihudim BoZjih atributa

Pod erotikom opcenito razumijemo ujedinjavanje razliCitih bica;
d'vekut oznacuje jedno priljubljivanje, spajanje u ljubavi, doslovno
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priljepljivanje (hebr devek: ljepilo), ujedinjavanje bi¢a na razlic¢itim
razinama bitka — Covjeka i Boga, pa stoga nosi u sebi bitne odlike
erotike. U knjizi Postanak 2,24 nalazimo tekst:

,Stoga ée Covjek napustiti svoga oca i majku da prione uza
svoju Zzenu i bit ¢e njih dvoje jedno tijelo.”

U izvorniku tekst glasi, transliterirano:

al-ken, ja'azav is et-aviv, v'et-imo; v'davak beisto, v'haju levasar
ehad.

Razmotrimo pomnije dio teksta: ,,Muskarac (iS) ¢e se prilijepiti
(v'davak) za svoju zenu (b'isto), i bit ¢e jedno tijelo*® (basar ehad).

Kad se muskarac prilijepi za Zenu i postanu jedno tijelo — sto je
to ako ne slika erotskog dogadaja?

Stoga ce i d'vekut, priljepljivanje covjeka za Boga dok ne
postigne jedinstvo s Bogom takoder imati bitne odlike erotskog
dogadaja: priljepljivanje i spajanje u jedno. Doduse, na fizickoj razini
to priljepljivanje odnosi se na fizicka tijela koja se sjedinjuju u ¢inu
ljubavi; u odnosu cCovjeka i Boga to sljepljivanje nije misljeno
doslovno, jer se dogada na razini odnosa u duhu, u inu vjere. Prije
svega, u ¢inu molitve, a ova ima, kako smo to pokazali u poglavlju
5.2, sli¢nosti i kljuéni moment erotskog dogadaja, a to je orgasticka
narav molitve.

Jihudim Boijih atributa je jedno sjedinjavanje, viSe od onog
izmedu Boga i Covjeka koje se zbiva u praksi d'vekut. Svi Bozji
atributi (od uzvisenosti do kraljevanja) harmonicno su povezani u
skladu i ljepoti i tvore ono Sto se u Kabali zove Adam Kadmon. U
Bogu su skladno povezani mudrost i umnost, milosrde i pravda,
pobjeda i slava, kraljevanje i uzvisenost, ljepota i izvor svega. No,

' Hebrejska rije¢ ,.basar moZe se prevesti kao tijelo, ali i meso
(misleéi pritom na putenost tijela)!
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narocito se naglasava jedinstvo izmedu Boga kao transcendentnog,
muskog vida Boga i imanentnog, Zenskog vida Boga koji se naziva
Sehina (FEEEREEREEE)™. Bog kao transcendencija — predstavljen je kao
parcuf (,lice”) Ze'ir Anpin (doslovno: ,malo lice®, ili ,sin“) — Sto
odgovara zajednici Sest sefirota od Hesed do Jesod, a predstavljeni
su jednom sefira, Tiferet; Bog kao imanencija, tj. prisustvo, boravak
u ovom svijetu Asija, predstavljen je kao parcuf (lice) Nukva
(doslovno: , kéi“) — Sto odgovara sefira Malkut.

Dokle god traje jedinstvo, koje se rado predstavlja kao erotsko
sjedinjenje, narocito u knjizi Zohar, dotle u svijetu vladaju mir i
blagostanje. Kada dode do ,razvoda“ (hebr: g'rusim 2 7w ‘o)
izmedu njih dvoje, govori se da je SeBlina u izgnanstvu (galut: 3. 7-n),
tada u svijetu zavlada svako zlo, nemir i bijeda. Zato kabalisti,
narocito unutar hasidizma, prije svakog ¢ina naglasavaju s punom
pomnoséu (kavana) da to Cine radi “sjedinjenja Svetoga, neka bude
blagoslovljen, i njegove Seflina.“ To sjedinjenje se rado predoduje
erotskim predodzbama, buduéi da se erotska Zudnja shvaéa kao
najsnazniji simbol jedinstva i teznje za cjelinom. | zaista, erotska
Zudnja u ljubavi je ona snaga koja dijelove Zivoga i Ziva bica,
drZi zajedno u skladnoj cjelini. Ljubav BoZja se moZe shvatiti kao ona
ljubav koja drzi ¢vrsto povezane BoZje atribute u skladnoj cjelini
zvanoj Adam Kadmon, metaforicki nazvanoj ,Stablo Zivota“ (ec
hajim). Tom istom ljubavlju odrZava se i cjelovitost ljudskog tijela. | u

%0 Scholem (2013), str 140: "U talmudskoj literaturi pod rije&ju Sehina
- doslovno boravak, naime Boga u svijetu - razumjelo se niSta drugo
do sam Bog u njegovoj sveprisutnosti i djelatnosti u svijetu, a posebice

u Izraelu."
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tome leZzi moguda korespondencija izmedu ljudskog tijela i tijela AK,
pa onda i mogucnost iscjeljivanja ljudskog tijela kroz imaginativno
spajanje s onim dijelovima tijela AK koji korespondiraju dijelovima
ljudskog tijela koje treba iscijeliti (nanovo uspostaviti cijelima, tj.
zdravima).
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3.7 Sjedinjavanje ¢ovjeka i Boga u tijelu

Bernini, Ekstaza sv. Terezije Avilske (na oltaru crkve Santa
Maria della Vittoria u Rimu)

3.7.1 Orgazam i ekstaza

Ima nesto istovjetno u slobodnom prepustanju koje je prisutno
u orgazmu i onog prepustanja koje se zbiva u mistickom dozivljaju
prepoznavanja istovjetnosti ljudskog bica i najviseg bi¢a — Boga. U
oba slucaja Covjek je sretan ukoliko brise granice koje razdvajaju
covjeka od Apsoluta (najvise Svijesti, Boga). U kaSmirskom Sivaizmu
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to brisanje granica zove se iSvarapratyabhidnja. U orgazmu se zbiva
brisanje sebe u tom smislu da covjek otpusta, oslobada se
nakupljene snage koju predaje drugom bicu — partneru, i kroz to —
novom stvorenju (djetetu).

Orgazam predstavlja dozZivljaj u kojem se uZivatelj predaje u
sladostrasnom grcéu i opustanju nekoj njemu nepoznatoj tajnovitoj
cjelini (pripadnoj Prirodi); misticka ekstaza je dozivljaj u kojem se
mistik predaje njemu poznatoj cjelini ili punini smisla — Bogu. Ta dva
doZivljaja lice jedan drugom:

a) prati ih dozivljaj transcendiranja, blazenog nestajanja (u
Prirodi, odnosno u Bogu);
b) Praceni su vrhunskim uZitkom (tijela i duha)*.

Koja je praksa postizanja orgazma odnosno misticke ekstaze.
Ocito, postizanju prvog sluzi erotski Cin, a postizanju drugog praksa
molitve.

3.7.2 Theosomatika

Theosomatika® se bavi pitanjem je li moguce doZivljaj Boga
pretvoriti u somatski izraz; kako pokretima tijela izraziti svoj dozivljaj
susreta s Bogom, i povratno, kako tim istim somatskim izrazom ili
simbolom evocirati (nanovo pobuditi) dozZivljaj susreta s Bogom. Na
pr. imam dozivljaj da Bog unosi svoje blaZzenstvo u moje tijelo; mogu
li taj doZivljaj nekako simbolizirati, a potom tim istim simbolom —

*! Berninijeva skulptura , Ekstaza svete Terezije* dobra je ilustracija
naSe usporedbe orgazma i ekstaze.

** Izraz theosomatika izvodim iz gréke rijeéi theos = Bog i soma =
tijelo.
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koji bi se sastojao od nekog unutarnjeg pokreta pracen slikom
blaZenstva — evocirati stanje blazenstva u meni?

Prikaz BoZjeg blaZenstva na osjetilan nacin, putem slike, tona,
pokreta, volumena, Cini bit ljepote. Prikaz BoZjeg blaZenstva u duhu
kao Zive slike Cini bit mistike. UZivati u Zivotu znaci to da Bog svojim
blaZenstvom proZima nase zZivljenje.

Kako ozbiljiti susret s Bogom, biti u odnosu s Njim?

1. Citati BoZju rije¢ kako je zapisana u Bibliji;

2. Vrsiti zapovijedi (micvot) sto ih je Bog dao u Bibliji (,Levitski
zakonik“);

3. Govoriti Bogu u molitvi;
4. Cuti $to Bog govori.

Bog unosi svoje blazenstvo u organska tijela i time ona postaju
Ziva; osjeéaj blazenstva u Zivih bi¢a stvara u njima ljubav (eros)
prema drugim bi¢ima; dokle god Bog odrZava svoje blazenstvo u
Zivim bi¢ima dotle ona ostaju Ziva; kad povuce svoje blazenstvo ona
umiru.?

Ako je theosomatika vrhunski (boZanski) erotski cin kojim
kabalist ujedinjuje duhovni uvid (theos — muski vid Bostva) i
odgovarajuéi tjelesni pokret (soma — Zenski vid) onda ¢e tjelesni
pokret koji simbolizira jedinstvo (spajanje muskog i Zenskog) imati
odlike erotskog dozivljaja.

U indijskom tantrizmu to sjedinjenje se sastoji u budenju
Kundalini — energija Sakti (zenski vid) koja leZi uspavana u dnu
kraljeznice (Muladhara ¢akra), budi se i uzdiZe se kroz sve ¢akre da
bi se sjedinila sa Sivom (muski vid Bostva). |, upravo taj psihofizi¢ki

2 To izrige i Psalam 104,29-30
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dogadaj je ono Sto trazimo za tjelesni simbol u theosomatici. U
smislu tantricke prakse moguce je u Kabala praksi erotsku
pobudenost u reproduktivnim organima sublimirati u snagu koja se
podize od sefira Jesod (zdjelica) preko Tiferet (grudi) do Keter
(tjeme). Uzdizanje snage sefira Jesod i spajanje sa sefira Keter
prenosi se na ujedinjenje (jihudim) Zenskog vida Boga (Sehina) i
muskog vida (JHVH).

3.8 Praksa objedinjavanja na svim razinama svjetova

U Kabali, na najvisoj razini prakse, objedinjavanje (jihudim)
treba raditi na parcufimima, tj. imaginativno ih objedinjavati, i to:
Arik Anpin & Ze'ir Anpin, Abba & Imma, Ze'ir Anpin (predstavljen sa
sefira Tiferet) & Nukva (sefira Malkut). No, osim toga, u redovitoj,
svakodnevnoj praksi Kabale, objedinjavanje se moze i treba vrsiti u
svim svjetovima.

1. Na razini svijeta Asija, u fizickom tijelu:

Raditi asane za Tiferet i asane za Nukva:

U pranayami povezati (objediniti) udah za grudi (Tiferet) s
udahom za abdomen (Nukva)

2. Na razini svijeta Jecira, na razini emocija:

U svakodnevnom Zivotu prakticirati kontrolu zlih poriva (jecer
hara)**: dobre porive ¢vrsto povezivati s umnim uvidom u dobra
djela koja treba Ciniti.

* Kontrola zlih poriva (lehaknia et jecer hara) sastoji se u odvra¢anju
paZnje od negativnih prizora u svijetu te njeno usmjeravanje na pozitivni vid

dogadaja.
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3. Na razini svijeta Beria, u kojem dusa Nesama osvjeséuje
kretanje snage u tijelu:

Zivljenje u vrlinama — &vrsto povezati s BoZjim govorom; vrlinu
bitul s vrlinom simha; vrlinu ahava s vrlinom jirat JHVH; vrlinu
bitahon (povjerenje U Bozju pobjedu) i temimut (iskrenu zahvalnost
Bogu); vrlinu poniznosti (Siflut) i viere (emuna).

4. Na razini svijeta Acilut, u svijetu govora:

Povezati (jihudim) BoZja imena: Ehje i Adonai haArec; Jah i
Elohim; El i Elohim; Adonai c'vaot i Elohim C'vaot.

5. Na razini Adam Kadmon (AK), predstavlja arhetip iskonskog
Covjeka koji se projicira, imaginativno, u ljudsko tijelo:

Povezati , dijelove tijela“ Adam Kadmona: vrh glave AK (Keter) i
usta AK (Malkut)

Desnu stranu lubanje (Hokma) i lijevu stranu (Bina); desnu ruku
(Hesed) i lijevu ruku (Gevura); grudi AK (Tiferet) i zdjelicu AK (Jesod);
desnu nogu (Necah) i lijevu nogu (Hod).
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4. ErosiBog

4.1 Pojam Boga u Kabali

U pocetku, ili prije pocetka svega, postoji ono bezgranicno,
neiskazivo En Sof (en=bez; sof= granica). En Sof je i bezli¢no (Lo isi)
Kad se unutar tog Bezgranicnog (Jaspers to naziva ,Sveobuhvatno®)
javi neko vrtloZenje onda to upuéuje na postojanje neke volje” koja
hoce svijet da bi se u njemu ozbiljila, ocitovala, sebe-ogledala.
Postojanje volje u onom bezgranicnom upucuje na postojanje nekog
Tko koje ima volju, koje hocée nesto, koje hoce stvoriti svijet da bi se
u njemu ocitovao, i, to je ono $to zovemo Bog. U podrudju religije, u
horizontu religijske predodzbe, izvor sveg postojanja odmabh je
predocen kao Bog. Pogledajmo kako se u Kabali razmatra postojanje
Boga kao nekog individualnog bica. Najprije S. Drob u knjizi Symbols
of Kabbalah:

“Stvaranjem trece sefira, Bog je poceo postojati kao

individualno biée (Elohim), ali on jos uvijek nije , Ti“ kojemu se
covjek obraéa u molitvi. Po kabalistima to se zbiva tek s dolaskom
Seste sefira, Tiferet, koja uskladujuci boZje milosrde i sud, biva
iziednacena s najuzvidenijim imenom Boga — YHVH.“*®

Onako kako se iz pupoljka razvija cvijet tako se iz BoZje punine
razvija svijet. Sve je u Bogu sadrzano: On jest ta u-samoj-sebi-sve-
sadrzavajuéa-punina®. Bog je ona volja koja iz te punine pro-izvodi
sva bica:

* Vidi objasnjenje pojma volje u Leksikonu
*%'S. Drob, The Symbols of Kabbalah, str 195
" Hebr mleut (n,9.X1-n)
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a) Svojim govorom: iz Punine koja u sebi sadrZi sva moguca
imena (Punina-imena), On doziva u postojanje tako da naredi da
nesto bude (J'hi or vaj’hi or).

b) Iz Punine sebe kao snage (Punina-snaga) stavlja u pokret
proces stvaranja odredenim imenom zazvanog biéa.

c) Iz Punine sebe kao mnostva likova (Punina-likovi) Bog
odabire onaj pojedinacni lik u kojem ¢e se uspjesno odvijati razvoj
snage u procesu stvaranja bic¢a.

Takva je punina koja stvara; je li Ona neki svjesni Tko — Bog? lli
joj to svojstvo subjekta (biti osoba) pridaje ¢ovjek po analogiji svoje
osobnosti, svjesnosti, htjenja, emocija). Ili obrnuto, Bog je sve to:
osoba, volja, govor, snaga, a Covjek je tek blijeda replika tih
svojstava pa je Covjek osoba, jer postoji Bog koji je Osoba, Bog koji
je Volja koja, Bog koji je govor, Bog koji je snaga.

U pocetku bijase punina i ta punina ima volju, ona govori,
dinamicna je, i sebe razvija u bezbroj likova. Ta punina je Bog.

Punina sebe razvija kroz svojih deset atributa; njihov put ide od
onog Bezgrani¢nog (En Sof), preko svijeta Acilut — razina BozZjeg
govora, svijeta Beria — razina kretanja BoZje snage, svijeta Jecira —
razina BozZjih likova do ovog fizickog, vidljivog svijeta Asija. Tako
svako stvorenje moZzemo smijestiti u matricu koja odreduje polozaj
bi¢a u dimenziji BoZjih atributa i dimenziji svjetova (olamot).

4.2 Bogi blazenstvo

Ono izvorno eroticko u Boga koje je na razini En Sof, pojavljuje
se u ovom svijetu Asija kao fizicki dozivljaj u tijelu. Ako trazimo onaj
duboki, tajnoviti smisao tjelesnog dozivljaja treba ga traZiti u Bogu
koji je izvor i temelj (jesod) svega Zivotnog (i erotskog). Ono
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tajnovito iz En Sofa dogada se kao ovaj tu tjelesni dozivljaj, ali Sto je
taj dozivljaj, sto je ovo tu u Sto je ono izvorno iz En Sofa emaniralo?
Cime, kojim to svojim odlikama ovaj tjelesni doZivljaj u-tjelovljuje
tajnovitu bit emaniranu iz En Sofa?

Ono u visini i ovo-tu

Ako je ovo-tu erotski doZivljaj kojeg osje¢am kao neki uZitak,
Sto je pritom Ono-u-visini?

Bog jest i hoce biti, to govori i njegovo ime , Ehje aser Ehje”.
Htjeti biti jednako je Zivjeti. (Nietzsche govori : »Bitak — o njemu
nemamo druge predodzbe, no Zivjeti. — Kako dakle nesto mrtvo
moze biti?«.)?®

Iz toga Sto Bog hoce biti, slijedi Bog hoce Zivot, jer njegovo biti
jest htjeti, moci i znati biti. Zbog toga Sto hoce Zivot Bog stvara Ziva
bi¢a i opéenito Zivot na Zemlji. Ziva bi¢a su konkretna manifestacija
njegove volje za biti, a to se zbiva kroz Zivot koji se zbiljski dogada
kao Ziva bica.

Biti je bolje od ne biti; iz toga slijedi da je Zivot bolji od smrti. Po
¢emu je bolji? Naime, i Zivot i smrt jesu; Sto je to u onom jest Zivota
(u bitku Zivota) Sto ga Cini boljim od smrti?

Po onom S$to Bog unosi u Zivot, a to je blaZenstvo (sanskrt:
ananda; hebr: oSer) koje je inherentno BoZjem bitku. Bitak i
blaZenstvo koje dolazi od BozZjeg bitka, ¢ine Zivot boljim od smrti. To
blaZenstvo koje je unutarnja odlika Zivota Cini bit ljubavi i ljubavi je
stalo do Zivota, a smrti nije stalo. Ta slatkoca Zivota jest tajna ljubavi
kao poriva da se rada Zivot:

Da se u ljubavi susreéu muskarac i Zena;

Da se tijelom sjedinjuju (,i bit ¢e njih dvoje jedno tijelo)* i
pritom uZzivaju;

** Friedrich Nietzsche: Werke III. (hrsg Schlechta), str.548
¥ Post 2,24: v'haju levasar e[Jad.
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Da Zene radaju djecu i da su oboje sretni kad se pojavi novo
Zivo bice (njihovo dijete).

Erotski uzivati (u-Zivot-unositi) znali Zivjeti tako da ono
Beskrajno unosi svoje blaZzenstvo u golo biti jednog konacnog biéa,
na pr. ¢ovjeka.

Bog (Najvisi um i snaga) je prisutan u ¢ovjekovom erotskom
uzbudenju, ali On nije istovjetan njemu (erotsko uzbudenje nije
Bog!), nego nadilazi to u ¢emu je prisutan, jer je Stvoritelj toga. Bog
jest u stvorenju, ali ga nadilazi kao njegov Stvoritelj. Znadi,
kontemplirajuéi dano uzbudenje u tijelu, covjek se uzdize do Onog
koji je stvorio to isto u nasem tijelu — to je najvisSe blaZenstvo
(ananda) koje nadilazi svaki uzitak povezan s tijelom.

Onako kako je Covjek stvoren od Boga, proistekao iz Njega u
slijedu razina svjetova (arba olamot), tako ¢e se, ali obrnutim
slijedom vratiti Bogu. Kada je rije¢ o vradanju tijela to je smrt;
vrac¢anje u duhu, jos za Zivota, je ekstaza i sjedinjenje s Bogom (unio
mystica). No, u toj mistickoj ekstazi postoji nesto nalik orgazmu, jer
kao Sto pri orgazmu Covjek ,nestaje”, gubi se u totalitetu Prirode,
tako i u ekstazi Covjek nestaje, gubi se u totalitetu koji je Bog.

Pjesma nad pjesmama pocinje stihovima :

»Poljubi me poljupcem usta svojih,

Ljubav je tvoja slada od vina.“ (Pj 1,2)*°

U izvorniku: jifakeni min3ikot pihu, ki tovim dode[]a mijajin.
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4.3 Bog stvara ljubav (eros)

Gustav Klimt: Poljubac

Bog je najvisa, bezgranicna svijest, ali kao zbiljski, djelatni
subjekt pa je stoga duh. Upravo to nedostaje indijskoj filozofiji: u
njoj je svijest visoko uzdignuta i ima veliku vrijednost, ali samo kao
najviSa svijest u bogova pa je stoga Svijest, ali nikada nije
postavljena kao djelatni subjekt u ¢ovjeku, kao duh.

U Kabali Bog je postavljen kao onaj koji je uzvisen nad svime, ali
ne odvojen i stran svijetu nad kojim je uzviSen, nego postavljen kao
beskrajni izvor svega postojecega, emanira kao sefira Keter. Ljubav u
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Boga odcituje se kao najvise blaZzenstvo (ta'anug) i sebe-
transcendiranje u blazenu, slatku i smirenu Jednost svega — jednog
Boga (u Zidovstvu Bog je jedan). U svojoj vjeri (emuna) vjernik svoju
fragmentiranost ocjelovljuje, pa time i iscjeljuje u blaZenoj jednoti
Boga i predaje svoju volju nadmocnoj BoZjoj volji (racon). Eto, to je
onaj tajnoviti smisao $to ga kabalist doZivljuje kada gleda sliku neceg
ovosvjetskog eroti¢nog (erotike u Asija svijetu); to je onaj duboki
smisao koji se krije u svakom konkretnom eroticnom doZivljaju.
Navedeni ta'anug (blaZenstvo), emuna (vjera) i racon (volja) odlike
su pripadne najviSoj sefira Keter koji je kruna nad svime, Bog u
svojoj uzvidenosti ** (1. Ljet 29,11).

Bog je postavljen kao temelj sveg postojanja i kao izvor sveg
Zivota i emanira kao sefira Jesod.

Bog je postavljen kao ljepota, u beskrajnom mnostvu lijepih
bi¢a, emanira kao sefira Tiferet. Po Hegelu lijepo je osjetilni prikaz
ideje, a buduci da je ideja ono istinito i sva istina onda je lijepo
osjetilni prikaz, ne pojmovni izgovor u jeziku, istine. Kada se istina u
svojoj potpunosti i u svom skladu ocituje kao neko osjetilno bice
tada je na djelu ono prirodno lijepo; kada istinu neki umjetnik
prikazuje kao neku osjetilnu stvar (slikarsko platno, skulpturu,
glazbenu kompoziciju i sl.) tada je na djelu umjetnicki lijepo.

Bog je postavljen kao logosno misljenje i emanira kao sefira
Bina.

Bog je postavljen kao misljenje koje zahvaéa cjelinu i njen
smisao i emanira kao sefira Hokma.

Bog je postavljen kao govor i komunikacija i emanira kao sefira
Malkut.

31 V'hamitnase 1'kol 1'ro$
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A. Faze u BoZjem govoru spolnosti

Najvisi smisao spolnosti je u Bogu i to je naum koji Bog ima za
spolnost — da se njegova ljubav ocituje u svijetu kao sjedinjavanje
Zivih bica, i na kraju u radanju novih Zivih bi¢a (Post 1,28). Tako Bog
rece: ,Plodite se i mnozite se i napunite zemlju!“

Bog iz sebe izvede snagu ujedinjavanja (Eros) i pridaje joj lijepe
likove, tj. likove lijepih bica — onih koja ¢e predstavljati osjetilni
prikaz Istine spolnosti (= Bozji naum za spolnost). Smisao spolnosti,
izreCen, osnaZzen i oblikovan od Boga postaje lijepom erotskom
pjesmom — konkretan izri¢aj u ljudskom govoru koji je lijep jer je
osjetilni prikaz istine spolnosti, na pr. Pjesma nad pjesmama.

B. Faze u ¢ovjekovom govoru

Najvi$a razina due — Jehida, koja sjedinjena s Bogom® ¢uje
BozZji govor o spolnosti kao neki govor nastao u viziji: BoZja namjera
za spolnost javlja se u ¢ovjeku kao vizija kojoj on daje smisao. BoZja
namjera ocituje se u ¢ovjeku kao neki mentalni govor, kao misli o
spolnosti Cija istinitost ovisi o covjekovu suhodu s Bogom. Te misli
covjek moze izvanjstiti kao glasni govor (kao glasove sloZene u rijeci)
i tako nastaje fizicki govor.

Bog je prisutan na zemlji kao Sehina; ta rije¢ oznacuje Boije
prisustvo, ali i Zenski vid Boga. Ujedinjenje muskog i Zenskog vida
Boga, koje je eroticko u eminentnom, najviSem smislu, je najvisa
vrsta jihudim. Eroti€nu imaginaciju ne bi trebalo reducirati na
seksualno mastanje.”

2 Bog je najvisa svijest koja je i djelatni subjekt, pa je Bog najvisi
Duh.
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4.4  Dva puta transcendiranja u Beskonacni izvor
postojanja

Pokusat éemo usporediti dva moguca puta transcendiranja u
ono beskonacno (En Sof).

1. Prirodni proces umiranja je taj kojim se covjek vraca Bogu:
viSom silom smrti nestaju stvari koje su bile podvrgnute diktatu uma
i urednom Zivljenju (disciplini). Ono cega se kabalist odriCe, u smrti
to isto biva od njega odvojeno ali ne svojevoljno, nego silom smrti.
Prikazat ¢emo taj proces u slijedu od svijeta Asija do Adam
Kadmona:

Asija: Umire fizicko tijelo (guf): nema tjelesnih pokreta niti
disanja: dusa Nefes izlazi iz tijela i traje neko vrijeme izvan njega,
nije vise Nefes hajja (otjelovlijena dusa), stoga ni tijelo nije
odusevnjeno, ozivljeno. Fizicki osjeti nestaju redom: njuh, okus, vid,
opip (kinesteticko), sluh, stoga tijelo vise ne moZe stupati u odnose
sa svijetom.

Jecira: Nestaju unutarnji sinkreticki dozivljaji (emocije) u dusi
Ruah a time i uZivanje u lijepim likovima. Nestaje osjet unutarnjeg
vida.

Beria: Nestaju reakcija duse Nesama kao misaono artikuliranje
kretanja snage u tijelu; nestaje osjet unutarnjeg opipa i kinestezije.
Nestaje moguénost lakomislenog predavanje uZicima Zivota koji su
se podvrgavali diktatu uma.

Acilut: Nestaje mo¢ unutarnjeg sluha — umiruci ¢ovjek vise ne
moze Cuti Bozji govor u dusi Haja. Umiruéem je nemogude posvetiti
neko svoje vrijeme proucavanju Tore da bi doZivio njen smisao i
poruku.

Adam Kadmon: Covjek ostaje u Bogu kao njegova slika po kojoj
On iz sebe izvodi ¢ovjeka; ostaje u Bogu kao slika (celem), slicnost
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Bogu (kidmutenu) u Covjekolikoj konfiguraciji Bozjih atributa, kao
Adam Kadmon. Ali ne kao apstraktna paradigma — opcéa praslika
(pralik) ¢ovjeka, nego kao specifiéna konfiguracija Atributa u onim
omjerima koji ¢ine bas tu-i-tu individuu. Ako umire netko onda on
po smrti zavrSava u AK s odlikama individue XY, dakle kao AK,,. Kad
se Covjek vrati Bogu vraca se u onom obli¢ju AK- konfiguracije kakvu
je Bog stvorio za nas®® — specifi¢ni odnosi medu Atributima (toliko
Dobrote, toliko Mudrosti, i sl.).

2. Drugi put transcendiranja je praksa Kabale (Kabala ma'asit)
kojom kabalist pokusava postignuti jedinstvo s Bogom — u Kabali se
govori o d'vekut, priljubljivanju (doslovno: priljepljivanju) Bogu.
Praksa Kabale je ta u kojoj se stvari Zivota podvrgavaju svojevoljnoj
kontroli, tj. diktatu uma i strogoj disciplini, ¢esto puta liSavanju
takozvanih Zivotnih zadovoljstava i uZitaka. Konkretne pojedinacne
prakse Kabale u slijedu od svijeta Asija do Adam Kadmona su
slijedece:

Asija: Kabala pranayama — kontrola disanja; joga-asane —
kontrola tjelesnih poloZaja; Micvot — kontrola svakodnevnih radnji i
postupaka; Tikkun Olam — kontrola nacina na koji se konzumira
okolina i Zivi u svijetu.

Jecira: Svladavanje zlih poriva (hebr: lehaknia jecer hara):
Covjek sebi uskraduje udovoljavanje porivima koji obeéavaju ugodu,
prije svega tjelesnu, ali mogu znaciti nemoralno djelovanje.

Beria: Lehagiv musari: Zivjeti u znaku vrline znaci podvrgnuti
svoju samovolju diktatu uma Sto ne dopusta lakomisleno
predavanje sebic¢nim Zeljamaii sl.

3 pg 139: 2-5,13-16
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Acilut: T'fila: Covjek se u poniznosti prostire pred Bogom,
negirajuci svoju posebnost koju smatra greSnom; Proucavanje Tore
(la'asok b'divre Tora): odvaja svoje vrijeme za Citanje Tore i
razmiSljanje o njoj, iako se vani dogadaju ,veselije” stvari,
interesantni dogadaji (TV emisije, druzenja, i sl.)

Adam Kadmon: D'vekut: Covjek se u svojoj nali¢nosti Bogu, u
praliku AK, priljubljuje Bogu, Zeli se stopiti s njim i ¢ak — nestati u
njemu. Jihudim sefirota: kabalist Zeli objediniti sve sefirote u jednu
cjelinu, spoijiti ih u ljubavnom sjedinjenju (zivug) iako su oni razliiti,
skoro suprotni jedan drugome.

Sefiroti Necah, Hod, Jesod i Malkut jesu sefiroti Cinjenja (akcije),
ali tome prethode atributi istih sefirota u vis$im svjetovima, na
primjer za sefira Necah: BoZji atribut pobjedonosnosti — u svijetu
Acilut, vrlina bitahon — u svijetu Beria, svladavanje prepreka — u
svijetu Jecira.

MozZda put uzdizanja od erotike u svijetu Asija do erotike u En
Sof, trazi ne samo sublimaciju nego i prenamjenu energije od centra
u zdjelici (put reprodukcije) preko centra u grudima (put srca) do
centra u glavi (put uma).

4.5 Bozji naum za spolni €in
45.1 ,Plodite se i mnozite se”

,| Bog ih blagoslovi i rece im: Plodite se i mnoZite se i napunite
zemlju! Post 1,28

U izvorniku: vajvarek otam elohim vajomer lahem elohim: p&ru
urevu umil'u et haarec.
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Zloupotreba muskog sjemena (zera) smatra se grijehom, jer je
ono namijenjeno stvaranju potomstva, stoga je prosipanje sjemena
na zemlju, kao u sluc¢aju Onana, jednako cCinjenju zla.

Onan (X1'13) je licnost opisana u Bibliji, drugi sinJude i unuk
patrijarha Jakova, koji je bio kaZznjen od Boga smréu zbog
izbjegavanja obveza levitskog braka, odnosno, obveze da oZeni
udovicu preminulog starijeg brata. Poslije smrti Judinog najstarijeg
sina, Onan, prema tradiciji Levita, bio je obvezan da oZeni njegovu
udovicu Tamaru, tako da ona moZe roditi nasljednika koji bi se
smatrao prvencem najstarijeg sina. Kada je Onan opc¢io sa Zenom
svoga brata, prosipao je svoje sjeme na zemlju, kako bi izbjegao
zacece (Post 38:9). Zbog toga ga je stigla BoZja kazna — smrt.

Post 38,9:

8 Tada rece Juda Onanu: "Pridi k udovici svoga brata, izvrsi
prema njoj djeversku duznost i tako ocuvaj lozu svome bratu! 9 Ali
Onan, znajudi da se sjeme nece racunati kao njegovo, ispustase ga
na zemlju kad god bi priSao bratovoj udovici, tako da ne dade
potomstva svome bratu.

U izvorniku: Vajeda Onan ki lo lo jihje hazara; vehaja im-ba el-
eSet aeiv, veSiet arca levilti netan zera lealliv.

10 To sto je Cinio uvrijedilo je Jahvu, pa i njega pogubi.

4.5.2 »,Musko i Zensko stvori ih*

U izvorniku: Jivra elohim et ha'adam becalmo, b'celem elohim
bara oto; zakar unlkeva bara otam.

Post 1,27:1 stvori Bog Covjeka na svoju sliku, na sliku Bozju
stvori ga; musko i Zensko stvori ih.
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Komplementarnost musko-Zzensko ocituje se kao razlika po

svjetovima:

U svijetu Adam Kadmon: Zenski vid AK: Zenski parcufim: Imma
(,Majka“), Nukva (,K¢i“). Muski vid AK: Muski parcufim su: Abba
(,,O0tac”), Zeir Anpin (,,Malo lice; Sin“).

U svijetu Acilut: Zene su bogatije u govoru, konkretnije i
mastovitije; muskarci su Sturiji u govoru, skloniji apstrakciji.

U svijetu Beria: Razlikuju se u odnosu analitickog i sintetickog
vida misljenja; muskarci misle visSe analiticki, Zene sinteticki.

U svijetu Jecira: Razlikuju se u emocionalnom doZivljaju
spolnosti; u nacinu reagiranja i komuniciranja.

U svijetu Asija: Razlikuju se u spolnoj funkciji pri spolnom
sjedinjavanja. Ocevidna je anatomska razlika u spolnim organima
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5. Eros u,Pjesmi nad pjesmama“

Capital from the Song of Solomon in Winchester Cathedral.

,Pjesma nad pjesmama“ (Sir hasirim) je znacajna knjiga u
sklopu Biblije (Tanak®, u Zidovstvu). Izvanjski gledano ona je jedna
ljubavna (erotska) pjesma koja opisuje ljubav izmedu zarucnika i
zarucnice pa se postavlja pitanje kako je takva pjesma dospjela u
Bibliju? Dodajmo tome da se u citavoj pjesmi ni na jednom mjestu

** Tanak je akronim triju rije¢i koje oznacuju njegova tri glavna
dijela: T — Tora, N — Neviim (proroci), K — Ketuvim (knjiZevna djela).
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izrijjekom ne spominje Bog. No, iako se izrijekom ne spominje Bog,
Pjesma je sva u znaku slavljenja svega onoga sto Bog daje ¢ovjeku —
Zivot i uZitke, slatko¢u Zivota $to se najbolje moze prikazati upravo
rijeCima koje se odnose na konkretnu ljubav izmedu muskarca i
Zene.

5.1 Tumacenje "Pjesme nad pjesmama" u modelu
Pardes

Pardes je hermeneuticki model tumacenja u Kabali. Sam naziv
je akronim, sto znaci ime sastavljeno od prvih slova rijeci koje Cine
Pardes, a to su:

Pesat — doslovno tumacenje teksta;

Remez — alegorijsko tumacenje teksta;

Deras — homileticko (u propovjedi) tumacenje teksta;

Sod — kabalisticko iznalazenje onog najdubljeg, tajnovitog
smisla sadrzanog u tekstu. Pocetna slova tih Ccetiriju razina
tumacenjasu P, R, D, S, i ona tvore rijeC Pardes.

Pogledajmo na dva primjera iz Pjesme nad pjesmama odnos
izmedu razine Pesat i razine najdubljeg, tajnovitog smisla — Sod.

Prvi primjer Pjesma 5,15:

»Noge su mu stupovi od mramora na zlatnom podnoZju“

Doslovni smisao (Pesat) su same rijeCi koje zarucnica upucuje
svom zarucniku; kabalisticki ili sod smisao je u tome da se dusa
obra¢a Bogu i postavlja se pitanje $to je duboki smisao izraza
,Stupovi od mramora“ kada se to odnosi na Boga?

Drugi primjer Pjesma 4,2:

»Zubi su ti kao stado ovaca ostriZzenih kada s kupanja dolaze”

Doslovni smisao (Pesat) su rijeci koje zaru¢nik upuduje svojoj
zarucnici; kabalisticki ili sod smisao je u tome da se Bog obrada
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Covjekovoj dusi rije¢ima ,Zubi su ti kao stado..) koje ne treba
shvatiti doslovno, nego treba pronaci onaj dublji, tajnoviti smisao.
Koji je to smisao?

Doslovni smisao (Pesat):
Zarucnica govori zarucniku: Noge su mu stupovi od mramora na
v. 35
zlatnom podnoZju.
Zarucnik govori zarucnici: Zubi su ti kao stado ovaca ostriZzenih
kada s kupanja dolaze:*®
Kabalisticki smisao (Sod):

Ono §to je bila zaruénica sad je dusa, pa se du$a obrac¢a Bogu *':
U Boga su cvrste noge, tj. on Cvrsto stoji, Sto znaci ne mijenja se
nego je vjecan — onaj koji jest, i koji ¢e biti (Ehje aser Ehje)

Ono $to je bio zaruénik sada je Bog koji se obraca dusi®,
Covjeku, lzraelu: U dusi su zubi kao stado Cistih i urednih ovaca, sto
znadi da je dusa koja ljubi Boga Cista i u sebi sredena.

Tumacenje stiha 5,11 "Glava je njegova kao zlato, zlato disto,
uvojci kao palmine mladice, crne poput gavrana"

U izvorniku: roso, ketem paz; keucotav taltalim, SeFlorot
kaorev.

Pesat  Stih iskazuje nesto konkretno, tjelesno, naime da je
njegova glava poput zlata.

U izvorniku: $okav amudeSe§ mejusadim al-adne faz.

%% U izvorniku: §inajik ke eder hakcuvot $ealu min-harallca
%7 Kroz kontemplaciju koja vodi u molitvu.

¥ I time Govjek postize mudrost.
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Remez No, Sto se zapravo htjelo reci tim stihom? Ocito ne
ono sto je doslovno receno, jer nijedan ¢ovjek nema glavu sacinjenu
od zlata; htjelo se izreci neki dublji, duhovni smisao, tj. onaj koji je
razumljiv samo duhu.

Deras No, to nesto duhovno iskazano je bas tim konkretnim
sadrzajem. Ipak, ne Zeli se reci da svaka tjelesna konkretnost nosi
ujedno i duhovni smisao. Ne bi vrijedilo reéi da je zlatna glava, tj.
glava od zlata ujedno i Bozja glava, jer bi to vodilo u podrucje
idolopoklonstva ("zlatno tele" u knjizi "lzlaska").

Sod Stih izrice ono tjelesno koje jest duhovno i sveto, tj. izrice
ono duhovno koje jest na nacin konkretne tjelesnosti.

Drugi primjer je stih 5,11 kojeg dajemo najprije u izvorniku
(transliterirano), potom u prijevodu:

U izvorniku:

a) bati legani aeoti kala

b) ariti mori im besami

c) akaltijari im-divsi

d) $atiti jeni im ealavi

e) iklu reim Setu vesikru dodim.

U prijevodu:

a) Dosao sam u vrt svoj, sestro moja, nevjesto,
b) berem smirnu svoju i balzam svoj,

c) jedem med svoj i sace svoje,

d) pijem vino svoje i mlijeko svoje.

e) Jedite, prijatelji, pijte i opijte se mili moji!

Stih predstavlja metaforu dolaska u mjesto srece (1a), Sreca je

nesto duhovno, stanje najveée sabranosti i Cistoce svijesti. To stanje
srece ima odlike koje su prikazane necim konkretnim kao Sto je
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"smirna i balzam". Stanje srece je usporedeno sa slatkoéom meda i
saca; ekstaticko uzdignuce svijesti usporedeno je s opijenosti vinom;
velikodusnost davanja u ljubavi usporedena je s prijateljima; rijeci
"jedite i pijte" iskazuju Zivotno obilje u kojemu covjek opijen
ljubavlju rado daje drugima. Drugi ljudi kao predmet ljubavi
oslovljuju se s "mili moji".

Gornji stih ponajbolje opisuje Sto je to /jubav. Ono $to sadrzi taj
stih upravo to je ljubav. Ljubav je iskazana kao boravak u vrtu, kao
opijenost mirisima i vinom, kao slatko¢a meda. Tako nesto je
moguce tek onda kada se covjek obrati Bogu pa pocinje Zivjeti u
Bozjem blaZenstvu®®. Najveca sreca se sastoji u uzdignuéu u vjeri k
Bogu. Ono transcendentno pokazuje se kao nesto imanentno
osjetilnom svijetu; imanentno nema nikakvu vrijednost po sebi — sto
Propovjednik prozire kao ispraznost (Hebel). Ono Sto je u svijetu
imanencije ima vrijednost i smisao tek po ocitovanju onog
transcendentnog, tj. Boga i njegovih svojstava.

Primjer: VIII, 5-6:

Tko je ta Sto dolazi iz pustinje,
naslonjena na dragoga svoga?
Probudio sam te pod jabukom

gdje te mati rodila,

gdje te na svijet dala roditeljka tvoja.
Stavi me kao znak na srce,

kao pecat na ruku svoju,

jer ljubav je jaka kao smrt,

a ljubomora tvrda kao grob.

¥ BoZje blazenstvo je
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Zar je njezin Zar vatre
| plamena Jahvina® (doslovno: vatre najze$ce)*.

Vise razine tumacenja:

"Iz pustinje", tj. iz mjesta Cistoc¢e i beskrajnog mira, gdje u
dubokoj sabranosti duha rastu uvidi; "naslonjena" na sigurni temelj (
vidi Ps. "Jahve, hridi moja"); probudena pod jabukom, voéem koje
budi i snazi, jer opijenost ljubavlju trazi budenje ne¢im snaznim.
Budenje vodi k novom rodenju da bi se Covjek rodio kao dijete
Bozje. Ako se ¢ovjek ponovno ne rodi, izgubit ¢e se u ljubavi prema
svijetu u kojemu je nase tjelesno rodenje. Boga treba ljubiti svojom
nutrinom, tj. srcem ("Stavi mi znak na srce"); ali to treba pokazati i
vanjskim ponasanjem ("Pecat na ruku").

Ljubav je jaka, kao Sto je i smrt, stoga treba izdrzati ljubav; ali
ljubav prema svijetu rada ljubomoru BoZju koja vodi u smrt. Prava i
najvisa istina ljubavi jest u Boga. Bog je ljubav. Covjekova ljubav jest
po Bogu koji je ljubav; ono najbolje u Covjekovoj ljubavi izvire iz
ljubavi BozZje:

"Zar je njezin Zar vatre i plamena Jahvina." (Pj 8,6)

0 Hebr: E§ Salhevetja, ne pide $alhebetjah.

*! Fiona C. Black, s Mount Allison sveucilista (Kanada): ,,U
posljednjem dijelu Pjesme 8: 6 susre¢emo ¢udan pojam (hebrejski
shalhebetyah), koji moZe ali ne mora sadrzavati krnju verziju bozanskog
imena Yah (stoga bi sugestija bila nesto poput ,.Jahvin plamen ] ).
Alternativno, ovaj neobi¢an pojam takoder moZe jednostavno znaciti jako
goruéi plamen.” (...) Sto je Jahvin plamen i po ¢emu se razlikuje od ostalih
plamenova?*
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5.2Model Pardes primijenjen na odnos zarucnik-zarucnica i
dusa-Bog

MozZe li se smisao bi¢a dosegnuti kroz hermeneutic¢ki model
Pardes gdje bi smisao odgovarao najvisSoj razini tumacenja a to je
Sod (kabalisti¢ko tumacenje)?

Na primjeru Pjesme nad pjesmama, kada zarucnik svoju
ljubljenu usporeduje s ljilianom:

,Sto je ljilian medu trnjem, to je prijateljica moja medu
djevojkama.”

U izvorniku: Ke Sosana ben haBloRlim ken rajati ben habanot.

Pesat: Doslovni tekst: ,Sto je ljillan medu trnjem to je moja
voljena medu djevojkama“.

Remez: Metafora: moja voljena je toliko iznad ostalih djevojaka
koliko je ljiljan iznad obi¢nog trnja. Deras: U molitvi zarucnik ce
zahvaljivati Bogu za ljepotu koju je podario njegovoj ljubljenoj. Sod:
Ono sto je ljepota u Boga (Bog je ljepota), ona prekrasna bjelina
opojnog mirisa i njeznih izvijenih oblika, to nesto Sto sadrZi BoZji
atribut ljepote, to kao sefira Tiferet emanira kroz svjetove da bi
postalo ovaj tu ljiljan s kojim ju usporeduje zarucnik.

Razmotrimo detaljnije i temeljitije sve razine modela Pardes na
nekoliko odabranih tekstova iz Pjesme nad pjesmama.
Prva razina Pesat (P): su same rijeci, doslovno: ,Glava je

njegova kao zlato” (Pj V.11)

Ljubavna erotska pjesma — doslovno:

Djevojka se obrac¢a svom draganu:

"Dragi je moj bijel i rumen" 5,10

"Noge su mu snazne i ¢vrsto stoje" 5,15

Miladi¢ se obrada svojoj dragani:

"Kako si lijepa prijateljice moja, kako si lijepa!" 4,1
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“Vrat ti je bijel i uspravan" 4,4

Druga razina Remez (R): naglasak je na onome na sto upuduju
rije¢i pjesme prilikom usporedivanja: Glava je njegova kao zlato. Sto
je zlato? Sjaj zlata je glava njegova.

Kada se dusa se obraca Bogu kao da je njezin zarucnik tada je
na djelu molitva kao pjesma ljubavi:

"Bog je moj Cista svjetlost"

"Visi je od svih tudih bogova"

"Hramsko stupovlje od mramora

sto na zlatnom podnoZju stoji, noge su tvoje"

Kada Bog govori svojemu lzraelu kao svojoj zarucnici tada je na
djelu BoZja ljubav prema Covjeku:

"Kako si lijepa prijateljice moja, kako si lijepa!"

Kula Davidova za obranu sagradena, poput bijelog vrata
djevojke:

tisucu Stitova visi na njoj, sve oklopi junacki."

Treca razina Deras (D): Ljubavna pjesma uzdiZe se u molitvu.

Ljubav ¢ovjeka prema Covjeku uzdize se u ljubav covjeka prema
Bogu, jer je to visa ljubav bududi je ono Sto ¢ovjek ljubi zapravo sam
Bog. Sjaj zlata je u Boga; Njegova glava sjaji kao zlato. U Boga je
glava kao zlato i Njemu se molim.

Kad dusa (lzrael) govori direktno (bez metafore) svom Bogu,
tada je na djelu molitva:

Bog je moj Cista svjetlost, svjetlost kojom svjetlo vidimo, Bog
moj je jedan.

Kad Bog govori direktno svom lzraelu tada se Bozja ljubav
ocituje kao milost Sebe-objave):

Kako si lijepa, o Zemljo moja, kako si lijepa!
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Kulama svojim divnim k nebu se gordo izdiZes,
Tisucu stitova na njima sve oklopi sinova tvojih junackih.

Cetvrta razina Sod (S) predstavlja najdublji, Kabala smisao
biblijskog teksta; Bozji atributi su emanirali u svijet i pokazuju se u
rije¢ima ljubavne pjesme ,Glava je njegova kao zlato”. Sto je glava u
Boga? To je ono Cime on vlada, po ¢emu je kralj svjetova. To
upucuje na sefira Malkut.

Zarucnica se obraca zarucniku kao da se obraca Bogu: ljubavna
pjesma uzdize se do razine molitve, tj. do ljubavi duse prema Bogu:

Ljubav djevojke i mladi¢a (Pesat) uzdiZze se do ljubavi ¢ovjeka
prema Bogu (Remez),

jer ono Sto Covjek ljubi jesu atributi samog Boga (Sod).

Zarucnik se obrada zarucnici kao da je ona lzrael, ili dusa:
ljubavna pjesma (razina PesSat) uzdiZze se na razinu BoZjeg sebe-
otkrivanja (Sod) :

Ljubav mladié¢a i djevojke (Pesat) uzdize se do ljubavi Boga
prema Covjeku, izraelskom narodu (Remez), jer Bog je sama ljubav
(Sod) u ¢emu je najvisa mudrost koja je u "Pjesmi" priopcéena
covjeku.

»Pjesma nad pjesmama“ tekst 5:10-16

Pesat: Ljubavna pjesma, Zarucnica svom zarucniku

10"Dragi je moj bijel i rumen, istice se medu tisuéama.

11Glava je njegova kao zlato, zlato Cisto, uvojci kao palmine
mladice,
crne poput gavrana.
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12Oéi su njegove kao golubi nad vodom poto¢nom;

zubi mu kao mlijekom umiveni, u okvir poredani.

13Obrazi su njegovi kao lijehe mirisnog bilja, kao cvijece

ugodno,
usne su mu ljiljani iz kojih smirna tece.

14Ruke su mu zlatno prstenje puno dragulja,

prsa su njegova kao Cista bjelokost pokrita safirima.

15Noge su mu stupovi od mramora na zlathom podnozju.

Stas mu je kao Liban, vitak poput cedra.

16Govor mu je sladak i sav je od ljupkosti.

Takav je dragi moj, takav je prijatelj moj, o kéeri
jeruzalemske.“*

Remez: Dusa svom Bogu kao da je njen zarucnik

10 Bog je moja Cista svjetlost i boja visi je od svih bogova.

11 Glava njegova sjaj je zlata, sjaj zlata Cistoga.

Palmine mladice uvojci su tvoji crni poput gavrana Sto lete
nebom.

12 Golubovi nad vodom potoc¢nom oci su tvoje; kamenovi bijeli
u gorama Libana

zubi su tvoji u okvir poredani.

13 Lijehe mirisnog bilja, cvije¢e ugodno, obrazi su tvoji,

usne tvoje ljiljani iz kojih smirna tece.

14 Zile zlatne pod korom zemljinom ruke su tvoje draguljem
ureSene,

svijetle Cistine planina $to kao bjelokost sjaje, prsa su tvoja.

* Jeruzalemska Biblija, str. 934-935
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15 Hramsko stupovlje od mramora $to na zlatnom podnoZzju
stoje, noge su tvoje.

Liban planina vitkih cedrova stas je tvoj.

16 Govor tvoj je sladak i sav je od ljupkosti.

Takav je Bog lzraelov, takav je zastitnik nas, o svecenici
jeruzalemski.

Deras: Zarucnica moli Boga kao da je njezin zarucnik

Ljubavna pjesma uzdize se u molitvu. Ljubav Covjek prema
Covjeku uzdize se u ljubav ¢ovjeka prema Bogu, jer je to visa ljubav
buduci je ono Sto ¢ovjek ljubi zapravo sam Bog.

Sod: Dusa neposredno svom Bogu

10 Bog je moj Cisto svjetlo i boja, svjetlo kojim svjetlost vidimo,

Bog moj je jedan.

11 UzviSenost BoZja je poput zlata, zlata Cistoga,

stvorenja tvoja koja od tebe silaze crna su poput gavranova.

12 Vidjela tvoja oci su golubinje nad vodom poto¢nom;

vezama svijet drZi$ na okupu, vezama njeznim i u red slozenim.

13 Njezno je, BozZe, tvoje prisustvo kao mirisno bilje, kao cvijece
ugodno,

dah tvoj Cist je i miomirisan.

14 Sto ti stvori$ zlata je vrijedno, dragulji su djelo ruku tvojih,

na prsima nas tvojim bjelokosnim nosiS na prsima obilja
svojega.

15 Temelji su tvoji stupovi od mramora na zlathom podnoZju.

Izvijas se zemljom vitkoS¢u cedrova Sto goru Liban prekrivaju.

16 Govor tvoj sladak je meni ljupke su zapovijesti sto mi ih
dajes.
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Eto, to je to Sto vidim kao Boga, to je najvise stanje moje, o
duse moje supatnicke.

»Pjesma nad pjesmama*“ tekst 4:1-7

Pesat: Zarucnik svojoj zarucnici

! Kako si lijepa, prijateljice moja, kako si lijepa!

Imas oci kao golubica (kad gledas) ispod koprene.
Kosa ti je kao stado koza $to izadoSe na brdo Gilead.

2Zubi su ti kao stado ovaca ostrizenih kad s kupanja dolaze:

idu dvije i dvije kao blizanke i nijedna nije osamljena.

3Usne su tvoje kao trake od grimiza i rijeci su tvoje draZesne,
kao kriske mogranja tvoji su obrazi pod koprenom tvojom.

4Vrat ti je kao kula Davidova, za obranu sagradena:
tisucu Stitova visi na njoj, sve oklopi junacki.

5Tvoje su dvije dojke kao dva laneta, blizanca kosutina,

Sto pasu medu ljiljanima.

6Prije nego dan izdahne i sjene se spuste,

poci ¢u na brdo smirne, na brezuljak tamjana.

7Sva si lijepa, prijateljice moja, i nema mane na tebi.

Remez: Bog svojem lzraelu kao da je njegova zarucnica

1 Kako si lijepa zemljo moja, kako si lijepa!

Jezera tvoja planinska su kao oci golubice ispod koprene.

Stado koza sto izadoSe na brdo Gilead poput kose je djevojcine.

2 Stado ovaca postrizenih kada s kupanja dolaze su poput
njenih zubiju:
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idu dvije i dvije kao blizanke i nijedna nije osamljena.

3 Trake oblaka grimiznih pri sunéevom zalazu su poput njenih
usana,

zvukovi tvoji poput rije¢i drazesne djevojke, Sume mogranja u
cvatu tvoji su obrazi

pod izmaglicama jutarnjim.

4 Kula Davidova, za obranu sagradena, poput bijelog vrata
djevojke:

tisudu Stitova visi na njoj, sve oklopi junacki.

5 Dva laneta blizanca kosutina, poput dviju dojki u djevojke,

Sto pasu medu ljiljanima.

6 Prije nego dan izdahne i sjene se spuste, spustit ¢u se na tvoja
mirisna brda,

uslisit te na oltarima tvojim mirisnim.

Sva si lijepa zemljo moja ti savrSena izabranice moja.

Inadica Remez

1 Kako si lijepa o zemljo moja, kako si lijepa!

Jezera tvoja su poput ociju Sto gledaju ispod koprena maglenih.

Stada koza spustaju se kosama tvojih gora, na brdo Gilead
izadose.

2 Tvoje kamene gore bijele se kao stado ovaca ostrizenih kada s
kupanja dolaze:

dvije i dvije kao blizanke koru zemljinu nabiru.

divnim stablima zaravni su tvoje pokrivene.

4 Kulama tvojim divnim k nebu se izdizes$ gordo

tisuéama Stitova na njima sve oklopi sinova tvojih junackih.

5 Brjegovi tvoji blagi su i meki poput laneta Sto pasu medu
ljiljanima.
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6 Prije nego dan izdahne i sjene se spuste, doéi ¢u boraviti na
tebi

na oltaru tvojem duhom ¢u svojim prebivati.

7 Sva si lijepa zemljo moja odabranico moja bez mane na sebi.

Deras:

Na doslovnoj razini (Pesat) zarucnik veli¢a svoju zarucnicu; na
Remez razini zaruénik je metafora za Boga, a zarucnica za zemlju
Izrael. Onako kako zarucnik velica svoju zarucnicu tako i Bog velica
svoju ljubljenu zemlju — lzrael. Na Deras razini ocekujemo neku
homileti¢cku poruku, poruku za molitvu, ali tko se sada moli kome?

U tekstu 5,11-16 zarucnica je metafora za dusu koja se u molitvi
obraca svom voljenom Bogu; u ovom tekstu (Pj 4,1-7) se zarucnik
koji je metafora za Boga obrada svojoj zarucnici koja je metafora za
zemlju Izrael. Bog se ne moli svojoj odabranoj zemlji nego se na neki
nacin moli za nju, bolje reéi nagovara ju na to da:

Bude svjesna koliko je lijepa i da Cuva svoju ljepotu (BoZja
molitva postaje nekom vrsti ekoloSkog nagovora); da odrzi Cistocu
svojih jezera (oci zarucnice su metafora za jezera na zemlji); da
oc€uva plodnost svojih stada, da ocuva ljepotu svojih oblaka, Suma;
da gradnjom kula obrani sebe od napada neprijatelja. |, na kraju, da
zemlja Izrael bude oltar za BoZji boravak: doslovni tekst ,poéi ¢u na
brdo smirne, na brezuljak tamjana“ je metafora za oltar. Dakle, iako
ovaj tekst nije predlozak za molitvu, njegov je homileticki (Deras)
smisao u slusanju BoZjeg nagovora za oCuvanjem zemlje, njezinom
¢istocom, plodnoséu, spremanjem za obranu i spremnoséu da bude
oltar za BoZju prisutnost (Sehina).

Sod: Bog govori covjeku (Kao zarucnik svojoj zarucnici)
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Ljubavna pjesma uzdiZe se u teofaniju, tj. Bozju samoobjavu
koja je BoZja ljubav prema covjeku. Ljubav ¢ovjek — ¢ovjek uzdize se
do ljubavi Boga prema Covjeku, jer je to visa razina ljubavi bududi je
Bog ljubav, pa je to najvisa mudrost priopéena covjeku.

Na ovoj najvisoj, ili najdubljoj razini tumacenja (Sod) radi se o
Kabala tumacenju pa ée ono i¢i u smjeru otkrivanja BozZjih atributa
kroz sefirote, naime koliko tekst ukazuje na prisustvo BozZjih
atributa. Kroz BoZji nagovor zemlji Izrael da bude svjesna koliko je
lijepa i da cuva svoju ljepotu oblaka, Suma, jezera i sl. olituje se
sefira Tiferet; kroz Bozji nagovor da ocuva plodnost svojih stada,
oCituje se sefira Jesod; kroz BoZzji nagovor da gradnjom kula obrani
sebe od napada neprijatelja ocituje se sefira Necah; kroz BoiZji
nagovor da lzrael postane oltar za BoZji boravak ocituje se sefira
Malkut.

5.3Pjesma nad pjesmama u praksi Zidovstva i krS¢anstva

Katolicka crkva ima tzv. nedjeljna citanja u sklopu kojih se
¢itaju tekstovi iz Starog i Novog zavjeta, no u tim ditanjima Pjesmu
nad pjesmama nalazimo samo dva puta. Predvideno je Citanje u
trecem tjednu dosaséa i to Pj 2,8-14, ali se i tada ostavlja
alternativa: Sef 3,14-18a; drugo citanje je predvideno za Blagdan Sv.
Marije Magdalene (Pj 3, 1-4a), i to je sve. Je li toj skoro nikakvoj
zastupljenosti erotski sadrzaj Pjesme? U ovoj smo knjizi pokusali
pokazati da to ne bi trebao biti razlog ne ¢itanja, jer ono sto je na
povrsini teksta Pjesme, to je erotski sadrzaj, naime ljubav izmedu
dvoje mladih (Zarucnik i zaruc¢nica) to se na dubljoj razini tumacenja
pokazalo kao usmjerenost na Boga i ljubav prema Bogu.

U Zidovstvu se Pjesma nad pjesmama Cita pred Pashu:
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Recitira se na ,Pesah”, praznik kojim se slavi oslobodenje
Zidovskog naroda iz ropstva u Egiptu. Najprikladnije je da se ovaj
svitak ¢ita na praznik Pesah, jer je ovaj praznik , praznik proljeca”,
praznik povratka Zivota, kreativnosti u svijetu. Njegova je tema
"ljubav", Cije ponovno rodenje takoder simbolizira proljece.

MozZe se reéi da je ovaj svitak (Megilah) ,alegorija“ za odnos
izmedu Boga i lzraela u jeziku ljubavi muskarca prema Zeni. "Masal"
ili "metafora" usredotocuje se na muskarca i Zenu; "nimsal", ili
referent, je odnos izmedu Boga i naroda lIzraela. Medu mnogim
sefardskim Zidovima postoji obic¢aj da pjevaju Pjesmu nad pjesmama
svakog petka navecer prije vecernje sluzbe. Mnogi hasidi Citaju
Pjesmu svakog petka popodne, pripremajudi se za sveti Sabat.

Rabi Jozef ben Akiva (oko 50 - 135) rekao je da su ,sve knjige

Biblije svete, ali je Pjesma nad pjesmama najsvetija“®.

® Misna jadajim3: Sekol haketuvim kodes v'Sir hasirim kodes
kadoSim.
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7. Malileksikon termina u Kabali

Abba (hebr: otac): parcuf*** koji se odnosi na sefira* Hokma.

Acilut: razina svijeta kojemu je svojstvena blizina Bogu; na toj
razini Bog svojim govorom doziva buduca stvorenja u postojanje.

Adam Kadmon (iskonski ¢ovjek): antropomorfna konfiguracija
deset BoZjih atributa na najfinijoj razini emanacije iz En Sof. U
Kabala praksi AK predstavlja idealni uzor kojem se kabalist Zeli
pribliZiti i primjeriti svojim Zivljenjem.

Ahava: ljubav*, vrlina pripadna sefira Hokma.

Ajin: nista, u smislu stanja bitka prije uobli¢avanja u nesto
(jes)*.

Arik Anpin (,,dugo lice“): isto Sto i Atik Jomin), parcuf koji se
odnosi na sefira Keter.

Asana: staticki polozaj tijela u yogi; zauzme se neki polozaj i
ostane u njemu 10-15 sekundi.

Asija: svijet Cinjenja (za ¢ovjeka); za Boga to je svijet stvorenih
bi¢a koja nastaju oblikovanjem (likovi iz svijeta Jecira) snage (iz
svijeta Beria)

Askeza: vjeibanje, odricanje od suvisnog udovoljavanja
tjelesnim potrebama.

Beria: svijet BoZjeg stvaranja; Bog na toj razini iz samog sebe
izvodi onu snagu koja ¢e biti supstancijom buduéeg biéa, na primjer
proizvodi svjetlo kao supstanciju , dvaju svjetlila“ (Sunca i Mjeseca u
Post 1,14).

Bina: sefira koja odgovara BoZjem atributu umnosti.

Bitahon: povjerenje (u Boga), vrlina vezana uz sefira Necah.

* Asteriks (*): pogledaj oznadeni izraz u Leksikonu.
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Bitul: ne-egocentri¢nost, samozatajnost, vrlina vezana uz sefira
Hokma.

Bog: Najvisi subjekt svega, Bog je uvijek neki Tko, prva i najvisa
osoba; Stvoritelj koji i dalje odrzava svijet. Bog svake pojedine
religije je neka predodzba o onom bezgranicnom koje se u Kabali
zove En Sof. U Zidovskoj vjeri postoji samo jedan Bog, njegovo ime je
JHVH (pisu se samo suglasnici, jer su samoglasnici nepoznatil!).

BoZja imena: Postoji jedno Bozje ime, ime jednog Boga i to je
Tetragramaton (JHVH). To ime se ne izgovara, nego se namjesto
njega govori Adonai (Gospodine) ili HaSem 3$to znadi ,Ime“.
Medutim, u Kabali se uz svaku sefira (BoZji atribut) veZe jedno ime
koje se smije izgovoriti i zazivati. Tih imena ima deset. U Kabali se
jos Cesto govori 0 42 imena, o 72 imenaii sl.

Bozja slava: silno Bozje svjetlo kao alegorija Bozje snage; vezuje
se uz sefira Hod.

Bozji atributi: deset atributa pripadnih Bogu: uzviSenost,
mudrost, umnost, ljubav, pravednost, ljepota, pobjedonosnost,
slava, utemeljivanje, kraljevanje. U 1.Ljet 29,11 navedena je vecina
tih atributa.

Bozji um: Bozji atribut koji emanira kroz Cetiri razine svijeta kao
sefira Bina.

Da'at: oznacuje znanje kao sintezu mudrosti i uma; neki ga
autori navode kao zasebnu sefira, iako to izvorno nije.

D'vekut: doslovno ,priljepljivanje“  oznacuje tijesno
priljubljivanje Bogu.

Dharana: u yogi oznacuje fokusiranost uma na predmet
meditacije.

Dhyana: u yogi oznacuje fokusirani tok svijesti usmjerene na
neki predmet.
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Duh, unutarnje iskustvo: Yitzchak Ginsburgh tim izrazom
oznacuje stanja duse Nesama u svijetu Beria.

dusevne moci: Yitzchak Ginsburgh tim izrazom oznacuje stanja
duse Ruah u svijetu Jecira.

Ec hajim: vidi Stablo Zivota

emanacija: proistjecanje, proizlazenje; u Kabali oznacuje
oCitovanje biti BoZjih atributa u prolazu kroz Cetiri svijeta (arba
olamot*).

emet: istina, istinoljubivost, vrlina vezana uz sefira Jesod.

emuna: vjera, vrlina vezana uz sefira Keter.

En Sof: U Kabali naziv za najvisu zbilju koja je bezgrani¢na, stoji
na pocetku sveg postojanja, neiskaziva je iako u sebi sadrizi
potencijalno sva mogucda svojstva.

Erotika: op¢i izraz koji pokriva Siroko podrucje covjekovog
Zivota povezanog s ljubavi. MoZe se govoriti o ljubavi prema
mudrosti — filozofija; o ljubavi prema Bogu — vjerska ljubav; o ljubavi
prema drugom covjeku — roditeljska ljubav, prijateljska ljubav,
erotska ljubav; o spolnom odnosu na Cisto tjelesnoj razini — spolna
ljubav (u svakodnevnom Zargonu govori se o ,,seksu“).

Esencijal: Esencijal je bit (esencija) zdruZzena sa snagom; dakle,
ne puka tvorba misljenja u smislu bitnih odlika nekog skupa
pojedinacnih bi¢a, nego sama po sebi zbiljski opstojeca bit. Na
primjer, esencijal dobrote je dobrota ne kao svojstvo nekog covjeka,
nego dobrota koja postoji prije i neovisno o bilo kojem
pojedinacnom covjeku, a zahvaljujuc¢i esencijalu dobrote netko
moZe postati dobar. U tom smislu esencijali odgovaraju naravi
sefirota u Kabali gdje bi, na primjer, esencijalu dobrote odgovarala
sefira Hesed.

Esencijalno misljenje: Ono misljenje koje preuzima poziciju
srednjevjekovnog realizma u pogledu egzistencije univerzalija;
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pitanje koje su filozofi srednjeg vijeka postavili bilo je: Jesu li
univerzalije (ono opce) realne ili su samo puka imena za skup bitnih
odlika. Realizam smatra da su univerzalije realne (otuda mu i naziv).
Esencijalno misljenje smatra da su esencije stvarne, da postoje
realno, i zove ih esencijalima.

Gevura: sefira koja odgovara BoZjem atributu strogosti u
pravednosti.

Haja: razina duse vezana uz svijet Acilut; dusa koja molitvom
stupa u neposredni odnos s Bogom, komunicira s njim u mediju
govora.

Hasidizam: pokret unutar Zidovstva utemeljen od Rabi Baal
Shem Tov (1698-1760) , naglasava sluZzenje Bogu na misticki nacin
pored legalistickog pristupa. Hasidizam naglasava mo¢ ljubavi prema
Bogu i svome bliznjemu; zahtjeva emocionalnu uklju¢enost u
molitvu (tzv. kavana) nasuprot pukom mehani¢kom ponavljanju
rijeci; potiCe na otkrivanje Boga u svakom aspektu Zivota te potrebu
i duznost rada na poboljsanju vanjskog svijeta (Tikkun Olam). Jedan
od znacajnijih grana pokreta je Chabad (¢. Rlabad) cije ime je
akronim od triju sefirota: Hokma (Mudrost), Bina (Razum), Da'at
(znanje); pokret Chabad naglasava vaznost intelektualnog pristupa i
dubljeg, kabalistickog razumijevanja tradicionalnih tekstova.

Hesed: sefira koja odgovara BoZjem atributu milosrdne ljubavi.

Hitbonenut: kontemplacija Bozjih atributa u njihovoj biti. U
kontemplaciji Adam Kadmona razmatra se na koji su nacin Bozji
atributi prisutni u ljudskom tijelu — u pogledu lokacije i
odgovarajuéih fizioloskih sustava; u ljudskom umu u pogledu
odgovarajucih vrlina.

Hod: sefira koja odgovara Bozjem atributu beskrajne svjetlosti
kao alegorije beskrajne Bozje snage.

Hokma: sefira koja odgovara BoZjem atributu mudrosti.
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Imma (,, majka“): parcuf koji se odnosi na sefira Bina.

Jecer: poriv koji ¢ovjeka odreduje na djelovanje usmjereno
prema dobru (jecer hatov) ili prema zlu (jecer hara).

Jecira: svijet oblikovanja; svijet u kojemu Bog iz svog uma izvodi
likove buducih bica.

Jehida: najviSa razina duse, na razini Adam Kadmona, koja je
sjedinjena s Bogom.

Jesod: sefira koja odgovara Bozjem atributu utemeljivanja i
izvora svakog Zivota.

Jes: oznacuje nesto (neko $to) proizaslo iz bezgrani¢nog En Sof.

JHVH: ime za Boga u Zidovskoj religiji. Uobicajeno se cita Jahve,
ali to nije potvrdeno.

Jihudim: objedinjavanje raznih Bozjih imena; objedinjavanje
raznih obli¢ja ili konfiguracija sefirota (parcufim’).

Jira (jirat JHVH): oznacuje vrlinu strahopostovanja pred Bogom,
pripada sefira Gevura.

Kabala: Kabala pripada duhovnoj tradiciji judaizma i sastoji se
u mistickom pristupu krajnjoj tajni postojanja svijeta i covjeka.
Misticki pristup je takav u kojem se duboko u sebi proZivljavaju
temeljne postavke nekog ucenja.

Kabala ijunit: teorijski (teozofski) i kontemplativni vid Kabale.

Kabala ma'asit: cinidbena Kabala, ona koja Zeli unositi
promjene u svijet, ali ujedno Zeli svojim tehnikama izazivati
neobicne promjene, ¢esto na granici magijskog djelovanja.

Kavana: pomnost, engl.: mindfulness, oznacuje potpunu
sabranost uma pri vr$enju neke radnje (pogotovo u molitvi).

Keter: sefira koja odgovara Bozjem atributu uzvisenosti.

Lehagiv musari: djelovanje rukovodeno vrlinama; eticki
ispravno djelovanje.
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Ljubav: sloZeno cuvstvo (emocija) koje se sastoji u teznji
ocCuvanja cjeline, dobre povezanosti medu dijelovima neke cjeline
(ljubavne veze, braka, obitelji, ve¢e grupe ljudi, i sl.). Ljubav je
sinkreticki odgovor u situaciji prijepora medu ljudima, svada koje
prijete raspadu, rastavljanju cjeline zbog nekih posebnickih ciljeva
¢lanova grupe (klase, stranke, naroda, i sl.). Rije¢ ,sinkreticki“
oznacuje ,,cjeloviti“ odgovor koji iako ne zna za intelektualne razloge
odrzavanja cjeline ipak snazno osjeca da je nuzno i dobro ocuvanje
cjeline (obitelji, braka, prijateljstva, i sl.).

Logos, logosnost: filozofski termin koji oznaCuje umnost
postojanja (u Heraklita Logos je najvisi um koji upravlja svime) i
logosne sveze medu bic¢ima. Rijec ,logos” ujedno znaci i govor, pa
dakle i izgovorivost bica — to da ona mogu biti imenovana i da se
nalaze u prostoru govora.

Malkut: sefira koja odgovara Bozjem atributu kraljevstva.

Micvot: Bozje zapovijedi, ima ih 613. Neke su pozitivne, tj.
oznacuju Sto treba Ciniti, a neke su negativne, tj. oznacuju Sto se
mora izbjegavati.

Mistika: predstavlja poseban pristup spoznaji; mistik spoznaje
na taj nacin da se ne odvaja od predmeta spoznaje, nego je u njega
ukljuéen; ono sto on spoznaje neodvojivo je od njega samog, ili:
predmet je u spoznavanju samo-odnosan jer je u njega ukljucen
subjekt, Sto znaci svijest subjekta spoznaje. Sam subjekt ujedno je i
objekt istraZivanja; subjekt se smjesta u predmet (objekt) svog
vlastitog istrazivanja. Mistika je ujedno i jedno angaZiranje u akciji:

a) Mistik najprije stvori jedan konceptualni okvir;

b) Zatim ga interiorizira (mentalno pounutrasnji) i time ucini
intimno relevantnim;

¢) Zatim izvodi akciju u skladu s tako oblikovanom svijescu.
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Mudrost: U grckoj filozofiji mudrost se sastoji u znanju onog
Jednog koje upravlja svime; za Heraklita to jedno je Logos. U
sidovstvu to jedno je Bog (u Kabali: En Sof’) i mudrost se sastoji u
stavu strahopoStovanja pred Bogom (jirat Jahve). Naime, jedino u
tom stavu covjek pravi otklon od svoje egocentri¢nosti i postaje
samozatajan (u Kabali to iskazuje vrlina bitul koja pripada sefira
Hokma*).

Necah: sefira kroz koju emanira BoZji atribut pobjede.

Nefes: animalna dusa koja upravlja (oZivljuje) vitalne funkcije
organizma; pripada svijetu Asija.

NeSama: umna intelektualna dusa vezana uz svijet Beria.

Nesamot: skupni naziv za sve razine dusa: Nefes, Ruah,
Nesama, Haja, Jehida.

Nukva (,k¢i“): parcuf koji se odnosi na sefira Malkut. Sinonim
za Sehina*.

Olam (pl.: olamot): upucuje na Cetiri svijeta (arba olamot) kao
na razine ocitovanja BoZjih atributa. To su Acilut, Beria, Jecira, Asija.

Parcuf (pl.: parcufim): sama rije¢ znadi ,lice; u proSirenom
smislu u Kabali oznacuje oblicje u kojem se Bog pokazuje u jednom
ili viSe svojih atributa. To su Arik Anpin, Abba, Imma, Ze'ir Anpin,
Nukva (ili Sehina).

Pardes: akronim za hermeneutiku Kabale koja podrazumijeva
Cetiri razine tumacenja: Pesat — doslovni smisao, Remez -
alegorijski, Deras — homileticki, Sod — tajnoviti i najdublji smisao.

Pranayama: kontrola disanja u yogi.

Pratyahara: kontrola osjetila u yogi. Suzdrzavanje od vezivanja
energije osjetila za vanjske predmete.

Racon: volja*, vrlina vezana uz sefira Keter.

Rahamim: milosrdnost, vrlina vezana uz sefira Tiferet.
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Razine govora: u indijskoj filozofiji govora to su: Vaikhari,
Madhyama, Pasjanti, Para Vac.

Religija: modus ¢ovjekovog odnosSenja spram Apsoluta; u religiji
se ono apsolutno predocuje kao neki subjekt — Bog*, koji je
svemogud, sveznajuci i sveprisutan.

Ruah: emotivna dusa pripadna svijetu Jecira.

Sefira, (pl. Sefiroti): oznacuje kanal emaniranja*Bozjih atributa
kroz svjetove podam od Ciste biti atributa u En Sofu, preko
logosnosti* atributa u svijetu Acilut; aspekta stvaralacke snage u
svijetu Beria; bitnog obli¢ja u svijetu Jecira; konkretne, individualne
pojave u svijetu Asija.

Simboli sefirota: smisao koji se cuje i pokazuje u govoru koji se
osjeca kao pokret snage koji se predocuje i prikazuje potezima u
mentalnoj slici. Slika se percipira u pojavi fizickog bi¢a. Postoje tri
komponente simbola:

Zvukovna = govor: Smisao Atributa koji slusanjem BoZje rijeci
sebe artikulira u govor;

Snagosna = unutarnji pokret: Govor Atributa koji Zivljenjem
vrline upravlja unutarnjim pokretom;

Vizualna = izgled bié¢a: Unutarnji pokret zazivljen emocijom
proizvodi izgled/sliku vrlog bica.

Simha: vrlina ustrajnog radovanja vezana uz sefira Bina.

Sitra ahra: ,druga strana“ kojoj ne treba pristupati jer
predstavlja podrucje zla.

Stablo Zivota (Ec hajim): Covjekolika konfiguracija deset BoZjih
atributa. Postoje tri stupa: desni koji predstavlja milosrde (sefiroti
Hokma, Hesed, Necah), na ljudskom tijelu odgovaraju mu desna
polutka mozga, desna ruka, desna noga; lijevi predstavlja strogost i
pravednost (sefiroti Bina, Gevura, Hod), na ljudskom tijelu
odgovaraju mu lijeva polutka mozga, lijeva ruka, lijeva noga; srednji
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predstavlja ravnotezu i ¢ine ga sefiroti Keter, Tiferet, Jesod, Malkut,
na ljudskom tijelu odgovaraju mu tjeme, grudni koS, spolni organ,
usta.

Sehina: ,7enski“ vid Boga oznaduje BoZje prisustvo na Zemlji;
odgovara parcuf Nukva.

Sema lJisrael: glavna molitva u Zidovstvu. Njene rije¢i su: ,Cuj
Izraele, Bog nas Bog je jedan.”

Sem Hameforas: isto $to i Tetragramaton.

Siflut: vrlina poniznosti vezana uz sefira Malkut.

ta'anug: zadovoljstvo, uZitak i najvisi uzitak (blaZenstvo) koje
prati podvrgavanje ljudske volje (racon) Bozjoj volji.

Temimut: vrlina iskrenosti vezana uz sefira Hod.

Tetragramaton: cetveroslovno ime za Boga — Jud-He-Vav-He (
JHVH).

T'fila (molitva): Paradigmaticna praksa zbiljske vjere je molitva
koje je bit u otvorenosti Bogu, i u iskrenom sebe-prosudivanju pred
Bogom. Molitva se sastoji u obracanju u vjeri toj najvisoj Snazi, u
razgovoru s njom kao Zivu¢im subjektom — osobom. Molitva Adam
Kadmonu zahtjeva jednu sebe-prosudbu u pogledu primjerenosti
naseg Zivljenja idealu Adam Kadmona.

Tiferet: sefira koja odgovara Bozjem atributu sklada i /jepote.

Tikkun Olam: popravljanje svijeta, vid Cinidbene Kabale (Kabala
ma'asit). Sastoji se u izvlaCenju i spasavanju iskri Bozjeg svjetla koje
su nakon razbijanja posuda ostale zarobljene u fizickim ljuskama
(klipot).

Transcendiranje: dusevna mo¢ nadilazenja fizickih pojava, kao
dusevna mo¢ pripada sefira Keter. U praksi transcendiranja covjek
nastoji u duhu ugledati nevidljivu bit pojave i njen krajnji smisao
kako je odreden od Boga. Covjek pokusava transcendirati svoju
ogranic¢enost i konacnost i na kraju puta sjediniti se s Bogom.
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Unio mystica: misticko sjedinjenje s Bogom, na najvisoj razini
duse Jehida*.

Volja: u psiholoskom smislu ona je sposobnost duse da bira
izmedu razli¢itih mogudih djelovanja. U ontoloskom smislu, po
Schopenhaueru, volja je krajnji temelj svijeta: to je ono §to je Kant
mislio po ,,stvar o sebi“ dakle, krajnji temelj svijeta koji leZi u osnovi
svih stvari i pojava.

Vrlina: ustaljeni obrazac kojim intelektualna dusa Nesama
reagira na vanjske pojave; sastoji se u umnoj, promisljenoj reakciji
na snagosna dogadanja u svijetu (na njegovu dinamiku).

Ze'ir Anpin (,,Kratko lice“): obli¢je Bozje (parcuf) koji obuhvaca
sefirote Hesed, Gevura, Tiferet, Necah. Hod i Jesod.

Zivug: oznacuje spolno sjedinjenje muskarca i Zene u fizickom
svijetu, ali i ljubavno sjedinjenje muskog i Zenskog vida Boga;
najcesée se govori o sjedinjenju raznih obli¢ja (parcufim*) Boga
muskih i Zenskih parcufim.
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Miljenko Brki¢ EROS | KABALA

Nova knjiga dr. sc. Miljenka Brkica Eros i Kabala dragocjeni je i
vjerodostojni korak na putu predstavljanja duhovne, misti¢ne i
filozofske tradicije Kabale. Autor je ovoga puta u srediste
razmatranja postavio bogato razumijevanje ljudske spolnosti i
erotike u kabalistickom ucenju. Kabala je dio duhovne tradicije
judaizma i sastoji se, istiCe Brki¢, od tumacenja dubljeg smisla
biblijskih tekstova i krajnjoj tajni postojanja svijeta i covjeka. Pri
tome se pod misti¢nim podrazumijeva nacin dubokog proZzivljavanja
temeljnih postavki kabalistickog ucenja.

Drugi sredis$nji pojam knjige Eros — nasuprot suvremenim
redukcionistickim, banalnim i instrumentalnim pristupima — autor
predstavlja kao temeljni princip koji cjelinu bic¢a drzi zajedno i
obdrzava svijet. Utoliko je i erotika, u dubljoj i promisljenijom slici
svijeta iz ocCiSta kabalistickog ucenja, dimenzija objedinjavanja i
sljubljivanja te najsnazniji simbol jedinstva i teZnje za cjelinom
svijeta.

Kompozicijski i argumentacijski knjiga cini svojevrsnu
usporednicu s Platonovim dijalogom Gozba ili o ljubavi. Bas kao sto
Platon razotkriva skrivene dimenzije ljubavi koje nadilaze tjelesnost,
tako i Kabala, uvjerljivo pokazuje Brki¢, upucuje na stupnjevite
putove uzdizanja erosa sve do krajnjeg cilja sjedinjenja s Bogom.

Smisleni odgovor na erotsku Zudnju utoliko nije zatomljivanje ili
poricanje rijeCima, nego je prije svega umijece njezina sadrZajnog
oblikovanja. Preciznije reCeno, autor nastoji pokazati na koji se nacin
svijest o libidu kroz kabalisticko iskustvo uzdize do libidinozne
svijesti i uvida u viSe razine postojanja. Brki¢ strpljivo i prohodno
vodi Citatelje kroz zamrsene termine i znacenja kabalistickog ucenja.
Nije na odmet istaknuti da je knjiga precizno podijeljena na poglavlja
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i potpoglavlja s pripadaju¢im naslovima i podnaslovima Sto onda
Citatelju u velikoj mjeri olakSava orijentaciju, prohodnost i
preglednost.

Nasuprot zapadnjackim dihotomijama tijela i duSe, autor se
oslanja na kabalisticki put sefirota u kojima se ocituje jedinstvo
nasuprotnih BoZjih atributa. Smisao erotike u njezinu punom i
duhovnom znacdenju jest upravo u nadilazenju sebstva, u
prekoracdivanju granica izdvojenosti te u modéi sjedinjavanja.
Tajnoviti put Erosa zapocinje sa sjedinjavanjem muskarca i Zene u
¢inu ljubavi te se kroz razine duse i svijeta uspinje do sjedinjavanja s
Prirodom i Bogom. Autor utoliko smjelo izvodi — ono $to je orgazam
za tijelo, to je molitva za dusu. U prvom slucaju ¢ovjek se potpuno
predaje prirodi, dok se u drugom slucaju kroz snaznu vjeru i
transcendenciju covjek u potpunoj otvorenosti predaje Bogu. Te
dvije nasuprotne i krajnje tocke Zivotnog puta uzdizanja i misticnog
doZivljaja ne samo $to su pracene vrhovnim uzitkom tijela i duha,
nego dijele i doZivljaj transcendiranja ili blazenog nestajanja u
prirodi odnosno Bogu. Dva su puta transcendiranja u beskonacni
izvor postojanja. Prvi je put prirodni proces umiranja voden silom
smrti. Drugi put transcendiranja je praksa Kabale kojom se hoce
dosegnuti jedinstvo s Bogom. | Zivot i smrt jesu, ali je prednost
Zivota pred smrti, navodi autor, u onome $to Bog unosi u Zivot a to
je blaZenstvo.

U posebnom poglavlju, nakon konceptualnog dijela knjige,
autor podastire svojevrsnu demonstraciju kabalistickog Ccitanja
smisla. Rije¢ je o tumacenjima odabranih stihova Pjesme nad
pjesmama koja sezu do najdubljih razina kabalistickog razumijevanja
svijeta.
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Zavrs$ni dio ove opsegom nevelike knjige donosi vrlo koristan i
poucan Mali leksikon pojmova rabljenih u knjizi. Tu je i vrlo
instruktivan popis adekvatne literature.

Primarna vrijednost Brkiceve knjige jest u tome S$to u nasSim
vremenima oskudnoga smisla ne dopusta da jedna snazna duhovna,
misticna, religijska i filozofska tradicija postane potpuna
nepoznanica domacoj javnosti. Sve druge vrijednosti knjige, pailjivi
Ce Citatelj, vijerujem i sam prepoznati.

Dr.sc. Raul Raunié
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Iz biografije pisca:

Miljenko Brkié¢

Roden 22. travnja 1946. u Zadru. Diplomirao filozofiju i francuski
jezik u Zagrebu. Doktorirao filozofiju na temu ,Filozofija i paideia u
Hegelovu djelu". Radio kao profesor na Uciteljskom fakultetu u
Zagrebu.

Objavljivao znanstvene i stru¢ne ¢lanke; objavio knjigu ,Filozofija
koja odgaja" (2006). Zivi u Karlovcu i intenzivno se bavi Kabalom
(objavljuje ¢lanke o Kabali u Wikipediji, video priloge na Youtube-u i
na web stranici www.academia.edu).

Iz podrucja Kabale objavio digitalnu knjigu ,,Praksa Kabale - put

uma, srca i ¢ina" i ,,Adam Kadmon u praksi Kabale" u izdanju
www.digitalne-knjige.com
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Kontakt: miljenb@gmail.com
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Prilog — Ugovor o koristenju digitalnih knjiga

Digitalne knjige by Impero present dopusteno je koristiti samo za
osobne potrebe korisnika, ¢ime Zelimo izbjeci bilo kakvu mogucnost
zloupotrebe autorskih prava autora knjige. Korisnici ih mogu
slobodno pregledavati, kopirati, umnoZavati te pokazivati i slati
prijateljima ili svim onim za koje misle da bi ih takvo Sto moglo
zanimati, no svaka druga vrsta distribucije digitalnih knjiga ostaje
iskljucivo i nepovredivo pravo stranice www.digitalne-knjige.com.

Nenad Grbac iz Zagreba, kao nakladnik, s jedne strane (u daljnjem
tekstu: nakladnik) i posjetitelj stranice www.digitalne-knjige.com
kao korisnik usluge (u daljnjem tekstu: korisnik) zakljucuju klikom na
link  Prihvacam ugovor o koristenju knjige prije njezina
preuzimanja(download), sljedeci:

UGOVOR O KORISTENJU DIGITALNIH KNJIGA by IMPERO present
¢l 1.

Ugovorne strane su suglasne da se digitalnim knjigama nakladnika
korisnik moZe koristiti samo za osobne potrebe, pri tome ni¢im ne
ugroZavajuci autorska prava nakladnika i pisaca koji su nakladniku
dali suglasnost da objavi njihovo djelo.

cl. 2.

U skladu s prethodnim clankom, korisnik knjigu moZe pregledavati,

kopirati, umnoZavati i slati svima onima za koje smatra da bi ih
knjiga mogla zanimati, a nije mu dopusteno mijenjati sadrZaj knjiga,
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dopunjavati ga, kao ni bilo kakva izmjena u izvornome kodu knjiga
(bilo u binarnom ili izvrsnom obliku).

¢l. 3.

Ugovorne strane su suglasne da je svaka druga vrsta distribucije
digitalnih knjiga nakladnika zabranjena odnosno iskljucivo i
nepovredivo pravo nakladnika.

cl. 4.

Slijedom prethodnog clanka zabranjena je bez znanja i suglasnosti
nakladnika i pisaca bilo kakva komercijalna ili reklamna upotreba
digitalnih knjiga, njihovo koristenje u drZavnim i privatnim
ustanovama (fakultetima, Skolama, knjiznicama, knjiZzarama i
sli¢no).

¢l. 5.

Temeljem clanka 3. ovoga ugovora zabranjena je i distribucija
digitalnih knjiga nakladnika putem elektronickih medija i Interneta.

cl. 6.
Ovaj ugovor zakljuCuje se na neodredeno vrijeme, a sve sporove

proizasle iz njega ugovorne strane ¢e nastojati rijesiti sporazumno,
dok se u suprotnome ugovara stvarno nadleZan sud u Zagrebu.
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Miljenko Brki¢

EROS i KABALA

Vlastita naklada

Nenad Grbac
Srednjaci 22, Zagreb
Mob: 095/853-03-40
E-mail: digitalne.knjige@gmail.com

Urednik:

Nenad Grbac

Brki¢, Miljenko
EROS i KABALA

www.digitalne-knjige.com

ISBN 978-953-354-282-9
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